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আমরা সবাই আমাদের যাত্রা শুরু কদরছি একছি মাত্র ককাষ জাইদ াি ছিদসদব। ঐ ককাষ না পারদ া 

কেখদ , না পারত া শুনদ , না পারত া কথা বলদ  বা  িাসদ ;  দব একছি ছজছনস কস খবু ভাদলা 

পারদ া আর  া িদলা ছবভাছজ  িদ  যার ফদল একছি কথদক দুছি, দুছি কথদক চারছি, চারছি কথদক 

আিছি এমনভাদব একসময় আমরা চমৎকার সব বযছিদ  পছরণ  িদয়ছি।  

এই ন ুন ককাষ সছৃির একছি ধারণা ক ামরা পদূবের অধযাদয় পদে থাকদব, ১৮৫৫ সাদল Rudolf 

Virchow উপস্থাপন কদরন, “Omnis cellula e cellula”. অথোৎ পবূেসিৃ ককাষ (pre-existing cell) 

িদ ই ন ুন ককাষ সছৃি িয়। 
 

এখন, এই প্রছিয়াছি কীভাদব সংঘছি  িয়  া ছনদয় ছবজ্ঞানীদের 

পরীক্ষা-ছনরীক্ষা অদনক আদ  শুরু িদয়দি। অবদেদষ ১৮৮২ সাদল 

ছবজ্ঞানী Walter Flemming সামছুিক সযালামান্ডার ককাদষ প্রথম 

ককাষ ছবভাজন লক্ষ কদরন। অথোৎ ককাষ ছবভাজদনর দ্বারা একছি 

ককাষ কথদক ২ছি সযালামান্ডার ককাষ উৎপন্ন িয়। আর  ার 

পরীক্ষায় সযালামান্ডার ককাষ কনয়ার কারণ িদলা এদের  ুলনামলূক 

বিৃৎ কিাদমাদসাম। ছ ছন  ার পরীক্ষায় এছিও লক্ষ কদরন কয, 

ককাষ ছবভাজদনর পদূবে ছনউছিয়াদসর ছবভাজন সম্পন্ন িয়।  ার এই 

পরীক্ষায় ছ ছন ছনউছিয়াদসর অভযন্তদর ছকিু বস্তুদক দেতেন যারা রং 

ধারণ করত  পাতর এবং নাম কেন কিামাছিন- যা ক ামরা প্রথম 

অধযাদয়ও লক্ষ কদরি। 

 

বাংলাতেতের দলোতলখের ভুবতন প্রবাে পরুুষ হুমায়নু আহতমতের নাম শুতনখন এমন দকউ হয়ত া 

দ ামাতের মাতে দনই। খহম,ু খমখির আলীর মত া চখরত্র িখৃি কতর আর মধযখবত্ত পখরবাতরর 

জীবনকাখহনী ফুখিতয়  ুতল খ খন খবেযা  হতয় আতেন। খিঙ্গাপতুরর মাউন্ি এখলজাতবথ 

হিখপিাতল উনার ওতপন হািট িাজটাখর হয়। এর কতয়ক বের পতরই রুখিন দচক-আপ এ 

ঘা কবযাখধ কযান্সার ধরা পতে। ২০১২ িাতলর ১৯তে জুলাই বাংলা িাখহ যজগত র এ খকংবেন্তী 

যকু্তরাতের খনউইয়কট েহতরর দবলখভউ হািপা াতল ম ুৃযবরণ কতরন। আচ্ছা কেতনা খক দভতব 

দেতেে, একজন মানুতষর কযান্সার বা খিউমার হয় দকন?  

দিিা মরণবযাখধত ই বা পখরণ  হয় দকন? মাধযখমক খেক্ষাজীবন দথতক খনশ্চয়ই আন্দাজ করত  পারতো দয, দকাষ খবভাজন প্রখিয়ার 

খনয়ন্ত্রণহীন ার িাতথ এ ঘিনাগুতলার িম্পকট আতে। আজতকর এই অধযাতয় আমরা খবখভন্ন ধরতনর দকাষ খবভাজন প্রখিয়া, ববখেিয, 

ধাপিমহূ ও এতের গুরুত্ব খনতয়ই আতলাচনা করতবা। 
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ক োষ বিভোজনের ফনে সষৃ্ট েতুে ক োষন  িনে অপতয ক োষ (daughter cell) এিং কে ক োষবি কেন  অপতয ক োষ সবৃষ্ট হয় কস ক োষবি 
হনেো মোতনৃ োষ (mother cell)। 
   

দকাষ খবভাজন প্রখিয়াগুতলার মতধয দযমন িরল দকৌেল রতয়তে, দ মখন রতয়তে অ যন্ত জখিল দকৌেল। দযমন- আখেতকাষগুতলাত  দকাষ 
খবভাজন পদ্ধখ  প্রকৃ তকাতষর খবভাজন দথতক িখ যই িরল র।  তব একখি কথা িকল প্রকার জীতবর জন্য প্রতযাজয আর  া হতলা একখি 
মাত্র দকাষ (দেহতকাষ বা দপার বা জাইতগাি) দথতকই দযমন বযাকতিখরয়ার িখৃি দ মখন মানুষ, খ খম বা বিগাতেরও িখৃি। দকাষখবেযা 
(Cytology) নামক জীবখবজ্ঞাতনর একখি খবতেষ োোয় দকাষ খবভাজন খনতয় আতলাচনা ও গতবষণা করা হয়। 
 

আজ দথতক প্রায় ৩৯০ দকাখি বের পতূবট যেন আখেতকাষী জীতবর উৎপখত্ত ঘতিখেল,  েন  ারা খেল একতকাষী। ঐ একতকাষী জীবগুতলা 
অখ  িাধারণ প্রখিয়ায় খনতজতের িংেযাবখৃদ্ধ করত া (অযামাইতিাখিি প্রখিয়ার মাধযতম)  ারপর ১৮৫ দকাখি বের পতূবট প্রকৃ তকাষী জীতবর 
উৎপখত্তর মাধযতম পরব টীত  বহুতকাষী জীবতেহ গঠন শুরু হয় (মাইতিাখিি প্রখিয়ার মাধযতম)। প্রজনন, বংেপরম্পরা এবং বহুতকাষী দেতহর 
খবকাে িবখকেুর মতূলই রতয়তে দকাষ খবভাজন। 
 

     
  নীলখ খম বিগাে 
বহুতকাষী প্রখ খি জীবতেহ দু’ধরতনর দকাষ খনতয় গখঠ । যথা- দেহতকাষ ও জননতকাষ। দেহতকাষগুতলা মাইতিাখিি পদ্ধখ ত  খবভাখজ  
হতয় দেতহর খবখভন্ন অঙ্গ ও  ন্ত্র গঠন কতর। জননতকাষ জীতবর প্রজনতন অংেগ্রহণ কতর।  
দকাষ খবভাজন জীতবর খ নখি গুরুত্বপণূট কাজ িম্পােন কতর: 
 

(১)  প্রজেে (Reproduction): একতকাষী জীতব দকাষ খবভাজন দ্বারা অতযৌন জনন িম্পন্ন হয়। এত  মা তৃকাষ দথতক দুই বা  ত াখধক 
অপ য দকাষ (daughter cell) িখৃি হয়। এিব দকাষ হুবহু মা তৃকাতষর অনুরূপ এবং এতের দলান (clone) বতল। দযৌন জননেীল 
জীতব দকাষ খবভাজতনর মাধযতম জননতকাষ (শুিাণ ুও খিম্বাণ)ু িখৃি হয়। 

(২)  িবৃি ও বি োশ (Growth and development): একতকাষী জাইতগাি (zygote) দ্বারা বহুতকাষী জীতবর জীবনচি শুরু হয়। এ 
জাইতগাি ধারাবাখহক দকাষ খবভাজতনর মাধযতম বহুতকাষী জীতব পখরণ  হয় যা বহু খমখলয়ন দকাষ দ্বারা গখঠ । 

(৩)   েো েিোয়ে (Tissue renewal): দকাষ খবভাজন ও খবতভেন দ্বারা িিৃ ন ুন দকাষ দ্বারা পরুা ন ও ক্ষখ গ্রস্থ দকাষ িবটো প্রখ স্থাখপ  
হয়। জীবতেতহ প্রখ খনয়  দকাতষর ম ুৃয ঘতি; দকাষ খবভাজতন িিৃ ন ুন দকাষ ম ৃ দকাতষর ঘািখ  পরূণ কতর।  

 

দ ামরা খনশ্চয়ই জাতনা, জীবজগত  বতে প্র োর দকাষ খবভাজন দেো যায়: 
 

 
আমরা অযামাইতিাখিি, মাইতিাখিি ও মাতয়াখিি দকাষ খবভাজতনর অপর নামগুতলার কারণ পরব টী িমতয় জানত  পারতবা। এেন মলূ 
আতলাচনায় প্রতবে করা যাক। 

 

দয প্রখিয়ায় জীবতকাষ খবভখক্তর মাধযতম একখি দথতক দুখি বা চারখি দকাতষর িখৃি হয়  াতক দকাষ খবভাজন বলা হয়। 
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আচ্ছা, জীবজগত র আধুখনক দেখণখবন্যাি িম্পতকট ধারণা আতে দ া দ ামাতের? খবজ্ঞানী R.H. Whittaker  াাঁর Five kingdom 

দেখণখবন্যাি পদ্ধখ ত  িকল দকাষীয় জীবতক Monera, Protista, Fungi, Plantae এবং Animalia- এ পোাঁচবি খকংিতম খবভক্ত কতরন। 
পরব টীকাতল Dr. Lynn Margulis (1938) ১৯৭৪ িাতল Whittaker- এর দেখণখবন্যািতক পখরবখ ট  ও খবস্তাখর  কতরন। দপ্রাকযাখরওিা 
সুপার খকংিতমর অন্তগট  মতনরা খকংিতমর অন্তভুটক্ত হতচ্ছ বযাকতিখরয়া। অযাখমবা খকনু্ত ইউকযাখরওিার অন্তগট  এক ধরতনর দপ্রাখিস্টা। 
কেতনা কী দভতব দেতেতো, ঈস্ট, অযাখমবা, বযাকতিখরয়া ই যাখে একতকাষী জীতব দকাষ খবভাজন কীভাতব হয়? এখি একখি িরল প্রখিয়া, 
যাতক আমরা “অযামাইতিাখিি” নাম খেতয়খে। 

    
  অযাখমবা ঈি বযাকতিখরয়া 
 

 
 

এতিা প্রবিয়োবি দেতে দনয়া যাক: 
 

 

 

 

অযোমোইনিোবসস 

 

দয দকাষ খবভাজন প্রখিয়ায় একখি মা তৃকাতষর খনউখলয়াি ও িাইতিাপ্লাজম দকাতনা জখিল মাধযখমক পযটায় োোই খবভক্ত হতয় দুখি অপ য 

(খেশু) দকাতষর িখৃি কতর  াতক অযোমোইনিোবসস বা প্রতযক্ষ ক োষ বিভোজে বতল। এোতন খনউখলয়াি িরািখর খবভাজন প্রাপ্ত হয়  াই এখি 

প্র যক্ষ দকাষ খবভাজন। 

 কজনে রোন ো 
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দকাতনা দকাতনা একতকাষী জীতবর িংেযাবখৃদ্ধর দক্ষতত্র এ প্রখিয়াখি অ যন্ত ফলপ্রিূ এবং একমাত্র প্রখিয়া। উন্ন  জীতবর দকাতষ এখি একখি 
দগৌণ প্রখিয়া। 
 

 
 

➢  বযাকতিখরয়া, নীলাভ িবজু বেবাল 
➢  ঈস্ট, একতকাষী বেবাল 
➢  বীতজর এতন্িাপামট এবং দরাগািান্ত অবস্থায় দমরুেণ্ডী প্রাণীর  রুণাখস্থ ও ভ্রূণখেখিত  এবং 

মাতের খিম গঠতনর প্রারখিক পযটাতয় অযামাইতিাখিি দকাষ খবভাজন িংঘখি  হয়। 
 

এই অযামাইতিাখিি প্রখিয়া দথতকই জখিল ও উন্ন  দকাষ খবভাজন (মাইতিাখিি ও মাতয়াখিি) পদ্ধখ র উৎপখত্ত হতয়তে। জীব য  উন্ন  
হতয়তে  াতের খজতনাম    বে হতয়তে এবং খনউখলয়ার এনতভলপ ও অন্যান্য অংে সুগখঠ  হতয়তে। কাতজই পবূটব টীতের অযামাইতিাখিি 
প্রখিয়ায় খবভাজন িিব না হওয়ায় প্রখিয়া আরও জখিল ও েীঘটাখয়  হতয় মাইতিাখিি ও মাতয়াখিতির জন্ম খেতয়তে। 
 

 
 

 ুখম খক জাতনা, দ ামার দেতহ দমাি দকাতষর িংেযা ক  হত  পাতর? একজন প্রাপ্তবয়স্ক বযখক্তর দেতহ ১০০ খিখলয়ন (trillion) (১০১৪) দকাষ 
থাতক। মানুতষর জীবনকাতল দেতহর দকাষগুতলা প্রায় 10 দকায়াখিখলয়ন (1015) বার খবভাখজ  হয়। দেহতক সুস্থ রােত  হতল এর মতধয িখঠক 
িমতয় িখঠক দকাষখিতক খবভাখজ  হত  হতব। এ খবভাজতনর জন্য প্রতয়াজন অভযন্তরীণ ও বাখিক প্রতয়াজনীয় খিগনাল বা িংতক । খকেু 
দকাষ আতে যারা দ্রু  খবভাজতনর জন্য খবতেষাখয়  (দযমন ভ্রূণ দকাষ, মলূ ও কাতণ্ডর েীষট দমখরতস্টম দকাষ); খকেু দকাষ আতে প্রতয়াজনীয় 
উদ্দীপনা দপতল খবভাখজ  হত  পাতর; আবার অতনক দকাষ আতে কেতনা খবভক্ত হয় না। 
 

 
 
 

একখি সুস্থ বখধটষু্ণ দকাতষর জীবন শুরু হয়  ার মা ৃতকাতষর খবভাজতনর মাধযতম এবং দেষ হয় খনতজ খবভাখজ  হতয় অপ য দকাষ িখৃির মধয খেতয়।  
 

 
 

অথটাৎ, দকাষচি হতলা মা তৃকাষ িখৃি হওয়া দথতক শুরু কতর দকাষ খবভাজতনর মাধযতম পনুরায় দুখি অপ য দকাষ িখৃি হওয়া পযটন্ত দকাতষর 
মতধয দযিব ঘিনা ও পখরব টন ঘতি  াতের িমখি। হাওয়ািট ও দপল্ক (Howard & Pelc, 1953) এই দকাষচতির প্রস্তাব কতরন। এই চিখি 
বার বার চলত ই থাতক। ( তব দযিব দকাষ খবভাখজ  হয় না  ারা দকাষচতি প্রতবে কতর না)। 

ক োেোয় ঘনি 

ক োষচি 

 

  

➢ পছরণ  জননদকাষ বা  যাদমি (শুিাণ,ু ছডম্বাণ)ু।  

➢ প্রাছণদেদির স্নায়দুকাষ। 

➢ হৃৎকপছে ককাষ। 

➢ কপছে ককাষ। 

➢ সকল পছরণ  রিদকাষ (RBC, WBC, Platelets). 

 

  

RBC দপখেতকাষ 
 

 কজনে রোন ো 

 

একখি দকাষ িখৃি, এর বখৃদ্ধ এবং পরব টীত  খবভাজন—এ খ নখি কাজ দয চতির মাধযতম িম্পন্ন হয়  াতক বলা হয় দকাষ চি (Cell Cycle)। 
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দকাষচতির প্রধান ধাপ ও পযটায়গুতলা খনম্নরূপ: 
 

 
 

দকাতনা খনখেটি িমতয় মাত্র অল্পিংেযক দকাষ মাইতিাখিি পযটাতয় থাতক এবং অখধকাংে িময় দবখেরভাগ দকাষই ইন্িারতফজ পযটাতয় থাতক। 
 

 
 

➢ মানবদেদি ককাষচদির সময়কাল প্রায় ২৪ ঘণ্টা, এর মতধয ২৩ ঘণ্টাই বযয় হতয় যায় ইন্িারতফজ (খবরাম বা প্রস্তুখ মলূক) েোয়। 
স্তন্যপায়ীতের দকাষ চতি মাইতিাখিক েো মাত্র ১-১.৫ ঘণ্টা স্থায়ী হয়। 

➢ ঈস্টদকাদষ দকাষচতির সময়কাল ৯০ ছমছনি। 
➢ E. coli বযাকতিখরয়ার দক্ষতত্র দকাষচতির িময়কাল মাত্র ২০-৩০ খমখনি। 
➢ খকনু্ত উচ্চতেখণর উখিে ও প্রাণীত  এ চি ১২-২৪ ঘণ্টা েীঘট হত  পাতর। আবার, Vicia faba নামক খেতমর মলূাতগ্র M েো িম্পন্ন 

করত  ১৮-১৯ ঘণ্টা প্রতয়াজন। 
 

আমরা ইন্িারতফজ ও M-phase িম্পতকট একিু পতরই খবস্তাখর  জানতবা, খকনু্ত  ার আতগ দকাষচতির খনয়ন্ত্রক িম্পতকট ধারণা থাকা েরকার। 
 

 
 

িকাল ৮ িায় দ ামার লাি। দ ামার মা িকাল ৭িায় দ ামাতক ঘমু দথতক দিতক দগতলন। দ ামার ঘমু ভাঙতলা খকনু্ত উঠত  আলতিখম 
লাগখেতলা বতল  ুখম ভাবতল ‘আর ৫িা খমখনি শুতয় থাখক  ারপর উতঠ পেতবা!’ এই দভতব  ুখম ওপাে খফতর আবার ঘখুমতয় পেতল। হঠাৎ 
একিময় দ ামার ঘমু দভতঙ্গ দগতলা আর দেয়াল ঘখেত  দ ামার দচাে আিতক দগতলা। ৭:৪৫ বাতজ!  ুখম  খেঘখে কতর লাফ খেতয় খবোনা 

দথতক নামতল, নাহতল দয ৮ িার লাি ধরা যাতব না! 

  
এোতন দেতো, দ ামার মা দয দ ামাতক দিতক দগতলন ঘমু দথতক ওঠার জন্য এিা খেল জাগরতণর “বাখিক উদ্দীপনা”। আর ৭:৪৫  এ ঘমু 
ভাঙার পর দয দ ামাতক এেনই উতঠ প্রস্তু  হত  হতব, দিই  খচন্তািা খকনু্ত দ ামার খনতজর দভ র দথতক এতিখেল, দকউ  েন এতি দোাঁজ 
খনতয় যায় খন!  াই এই উদ্দীপনািা খেল ‘অভযন্তরীণ উদ্দীপনা!’ 
 

একইভাতব, দয দজতনখিক দপ্রাগ্রাম দ্বারা দকাষচি খনয়খন্ত্র  হয়, দি খনয়ন্ত্রতণর জন্য বাখিক ও অভযন্তরীণ-উভয় উদ্দীপনাই খকনু্ত েরকার। 
➢ দকাষচতির অভযন্তরীণ উদ্দীপনা প্রোন কতর িাইখলন-Cdk দযৌগ। 
➢ খবখভন্ন হরতমান ও দগ্রাথ ফযাক্টর (gf) বাখিক উদ্দীপনা োন কতর, এরা দকাতষর প্লাজমাতমমতেতনর িাতথ যকু্ত হতয় দকাতষর খভ তর 

খবখভন্ন দপ্রাখিন ব খরর প্রখিয়াতক উদ্দীপ্ত কতর। 

সময় োে 

ক োষচনির বেয়ন্ত্র  
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➢ আমাতের দেতহর দকাতনা স্থান দকতি দগতল রতক্তর অণচুখিকা একখি দগ্রাথ ফযাক্টর ব খর কতর যার 
উদ্দীপনায় চারপাতের দকাষ খবভাখজ  হতয় ক্ষ স্থান দজাো লাখগতয় দেয়। 

➢ দেতহর ইখমউন খিতস্টতমর জন্য েরকাখর দকাষিমহূ খবভাখজ  হওয়ার জন্য দে  রক্তকখণকা 
একখি দগ্রাথ ফযাক্টর ব খর কতর দেয়। 

➢ Bone marrow-দ  দলাখহ  রক্তকখণকা দকাতষর িংেযা বখৃদ্ধর জন্য খকিখন erythropoietin ব খর 
কতর, এখিও খকনু্ত একখি দগ্রাথ ফযাক্টর! 

 
 

এবার চতলা, ইন্িারতফজ পযটাতয়র েুাঁখিনাখি চতলা দেতে দনয়া যাক: 
 

 
 

দকাষ খবভাজতনর পবূটে ট হতচ্ছ ইন্িারতফজ। দকাষ খবভাজন দযতহ ু একখি জখিল প্রখিয়া  াই এখি িংগঠতনর পতূবট দকাষতক পবূট প্রস্তুখ মলূক 
খকেু কাজ করত  হয়। এই কাজিমতূহর অন্তগট : 
(i)  DNA প্রখ খলপন। 
(ii)  দকাতষর অঙ্গাণগুুতলার খবভাজন বা িংেযাবখৃদ্ধ।  
(iii)  পরব টী খবভাজন হওয়ার জন্য েখক্ত উৎপােন। 
(iv)  পবূটব টী দকাষ খবভাজতনর িময় DNA এর দকাতনা ক্ষখ  হতয় থাকতল  া দমরাম  করা ই যাখে। 
 

কাতজই বেুত ই পারে এই েোত  দকাষতক দবেখকেু িময় বযয় করত  হয় যা খকনা M েোর দচতয়ও দবখে। স্তন্যপায়ীদের ককাষচদি কমাি 
সমদয়র ৫-১০ ভা  বযয় িয় এম. কফজ-এ আর বাছক ৯০-৯৫ ভা  সময় বযয় িয় ইন্িারদফজ েো বা ছবরাম অবস্থায়। এ েোয় দকাতষ 
যাব ীয় খবপাক প্রখিয়া িম্পন্ন হয়, আকাতর বখৃদ্ধপ্রাপ্ত হয় এবং অন্যান্য স্বাভাখবক কাযটাবখল িম্পন্ন হয়। ইন্িারতফজ অবস্থায় দকাতষর 
খনউখলয়ািতক বলা হয় বিপো ীয় বেউবিয়োস। এ েোতক ৩টি উপপযোদয় ভা  করা যায়। যথা-G1 (Gap-1), S এবং G2 (Gap-2).  

ব ছু করোে ফযোক্টনরর উদোহরণ 

 

সোইবিে 

দকাষচি খনয়ন্ত্রণকারী অণরু প্রাচুযট ও িখিয় ার হ্রাি-বখৃদ্ধর ফতল দকাষচতির ধারাবাখহক ঘিনাবলী 
অবযাহ  থাতক। দকাষচতির প্রধান খনয়ন্ত্রক হতলা িাইখলন দপ্রাখিন এবং Cdk(যা একপ্রকার 
এনজাইম)। দকাষচি পখরচালনাকারী অতনক কাইতনতজর পখরমাণ বখৃদ্ধেীল দকাতষ িব িময় এক 
থাতক, দবখের ভাগ িময় এগুতলা খনখিয় আকাতর উপখস্থ  থাতক। িখিয় হওয়ার জন্য এধরতনর 
কাইতনজতক একখি িাইখলতনর িতঙ্গ যকু্ত হত  হয়। এখি িাইখলন-খনভটর কাইতনজ (Cyclin-

dependent kinase বা িংতক্ষতপ Cdk) নাতম পখরখচ । 
এই িাইখলন-Cdk দযৌগখি দকাষচি আরিকারী খকেু দপ্রাখিতনর িাতথ ফিতফি যকু্ত কতর এতের 
িখিয় কতর, যার ফতল দকাষচি শুরু হতয় যায়। 
মানুতষর দকাতষ চারপ্রকার িাইখলন থাতক। Sea Urchin – এর খিতমর দপ্রাখিন িংতেষণ খনতয় 
কাজ করত  খগতয় Tim Hunt বেবিতম বা অপ্র যাখে ভাতব িাইখলন দপ্রাখিন (খ খনই এই নাম 
দেন) আখবষ্কার কতরন। এজন্য খ খন ২০০১ িাতল দনাতবল প্রাইজ পান। দ া এই চার প্রকার 
িাইখলতনর কাজ কী? 

 

সোইবিে-D: দকাষতক G1 দথতক S এবং S দথতক G2 পযটাতয় খনতয় যায়। 

সোইবিে-A: S-পযটাতয় DNA দরখপ্লতকেন িখিয় ও ত্বরাখি  কতর। 

সোইবিে-B: মাইতিাখিক খপণ্ডল ব খরিহ মাইতিাখিতির জন্য প্রতয়াজনীয় িবখকেু িম্পন্ন কর। 

সোইবিে-E: S-পযটাতয় DNA দরখপ্লতকেতনর জন্য দকাষতক প্রস্তু  কতর 
 

 

 কজনে রোন ো 

ইন্িোরনফজ 
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নামকরতণর এরূপ কারণ জানত  ইতচ্ছ হতচ্ছ না? আমরা যেন বাখহতর দথতক দকাষ খবভাজতনর পযটায়গুতলা পযটতবক্ষণ কখর,  েন এই 
পযটায়গুতলা inactive বতল মতন হয়!  
 

চতলা  াহতল পযটায়গুতলা িম্পতকট দজতন আিা যাক: 
 

 
সময়: দকাষ খবভাজতনর দমাি িমতয়র ৩০- ৪০% বযখয়  হয় এ েোয়। 
তোৎপেয: 
➢  একখি দকাষ পরব টীত  খবভাজন প্রখিয়ায় অংেগ্রহণ করতব খক না,  ার খিদ্ধান্ত দনয়া হয় 

এই উপপযটাতয়ই। দয দকাষখি আর খবভাখজ  হতব না  া এক িপ্তাহ বা এক বের অথটাৎ 
আম ুৃয G1 উপপযটাতয়ই আবদ্ধ হতয় যায়। এতক G0 Phase বতল।  

➢  G1  Phase এ RNA ও DNA দরখপ্লতকেতনর িকল উপাোন ব খর হয়। পাোপাখে 
প্রতয়াজনীয় িব দপ্রাখিন ব খর হয়। 

➢  দকাষখি আকৃখ ত  বে হয় এবং খনউখলয়াতির আকার বখৃদ্ধ দপত  থাতক। 
➢  সাইছিন নামক কপ্রাছিন ত ছর িয় যা Cdk- এর সাদথ যিু িদয় সমগ্র প্রছিয়ার  ছ   রাছি  

কদর ও ছনয়ন্ত্রণ কদর। (দকাষচতির খনয়ন্ত্রক িম্পতকট দ া আমরা ইত ামতধযই দজতন এতিখে!) 
Cdk ফিতফারাইতলেন প্রখিয়া খনয়ন্ত্রণ কতর। দ ামরা জাতনা, ADP এর িাতথ Pi (Inorganic Phosphate) যকু্ত হওয়াতক বলা হয় 
ফিতফারাইতলেন। এভাতব ফিতফি যকু্ত করত  বাইতর দথতক েখক্ত খেত  হয়। এর খবপরী  প্রখিয়ায় অথটাৎ খিফিতফারাইতলেতন 
ফিতফি গ্রুপ খবখচ্ছন্ন হতল েখক্ত দবর হতয় আতি। প্রখ  দমাল ATP অণরু প্রান্তীয় ফিতফি গ্রুতপ প্রায় 7.3 kcal (30.55 kJ) েখক্ত 
জমা থাকত  পাতর। 

➢  দকাষখি খবভাখজ  হতব খকনা দিিা দপ্রাখিন P53 যাচাই কতর। যেন দকাতনা দকাতষর DNA damage হতব,  েন এই P53 G2 Phase 
এর িময়কাল বাখেতয় খেতব, ফতল দকাষখি খনতজতক দমরামত র জন্য যতথি িময় পাতব। এজন্য দপ্রাখিন P53 দক বলা হয় Guardian 

of the Genome. 
 

দ ামাতের কাতে এেন একখি প্রশ্ন দরতে যাখচ্ছ, যথািমতয় এর উত্তর পাতব - যেন এই P53 দপ্রাখিন defective হতব,  েন দিিার ফলাফল 
কী হতব একিু খচন্তা কতর দেতো...... 
 

  
সময়:  দকাষ খবভাজতনর দমাি িমতয়র ৩০- ৫০% বযখয়  হয় এ েোয়। 
তোৎপেয: 
➢ DNA সদূত্রর অনুছলপন ঘদি। 
➢ এ িময় খহতস্টান দপ্রাখিন িংতেষ হয়। 
➢ স্তন্যপায়ীদের ককাষচদি এ েো প্রায় ৭ ঘণ্টা স্থায়ী িয়। 
 

  
সময়: দকাষ খবভাজতনর দমাি িমতয়র ১০-২০% বযখয়  হয় এ েোয়। 
তোৎপেয: 
➢ এখি M-phase এ প্রতবে করার প্রস্তুখ পযটায়। 
➢ এ উপপযোদয়র প্রধান কাজ িদলা মাইদিাছিউছবউল  ঠনকারী পোথে সংদেষণ যা ছেদয় মাইদিাছসস পযোদয় ছিন্ডল  নু্ত ত ছর কদর। 

এিাোও এ ধাদপ মাইদিাকছন্িয়া ও প্লাছস্টদডর ছবভাজন সং ছঠ  িয়।  
➢ ছবভাজন প্রছিয়ার জন্য প্রদয়াজনীয় েছি (ATP) ত ছর িয়। 
➢ G2 কথদক মাইদিাছসস-এ প্রদবে করদ  িদল মযাচুদরেন কপ্রাদমাছিং ফযাক্টর (MPF) (যা একপ্রকার দপ্রাখিন) প্রদয়াজন িয়। এসময় 

কপ্রাছিন সংদেষণ িয়। 
➢ খকেু িংেযক দকাষ G2 উপপযটাতয় এতিও আিকা পতর যায়, আর কেতনা খবভাজন পযটাতয় প্রতবে কতর না।! 

𝐆𝟏 Phase (Gap-1) 

S Phase (Synthesis) 

𝐆𝟐 Phase (Gap-2) 
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𝐆𝟏 ও 𝐆𝟐 দশোর মনযয পোেয যগুনেো কভনি কদন ো কতো… 
 

𝐆𝟏 দশো 𝐆𝟐 দশো 

(i)  পবূটব টী দকাষচতির M েো এবং পরব টী দকাষ চতির S 

েোর মধযব টী পযটায়তক G1 েো বলা হয়। 
(i) দকাষচতির ইন্িারতফতজর S েো এবং M েোর মধযব টী 

েোতক G2 েো বলা হয়। 
(ii)  এখি ইন্িারতফতজর প্রথম েো যাত  DNA ও RNA 

িংতেষতণর জন্য প্রতয়াজনীয় এনজাইম িংতেখষ  হয়। 
(ii) এখি ইন্িারতফতজর   ৃীয় বা দেষ েো যাত  RNA অণ ুও 

কখ পয় দপ্রাখিতনর িংতেষণ ঘতি। 
(iii) এখি ইন্িারতফতজর দীঘযস্থোয়ী েো। (iii) এখি ইন্িারতফতজর ক্ষণস্থোয়ী েো। 
(iv) খিপ্লতয়ি দকাতষ DNA-র পখরমাণ স্বাভাখবক থাতক। (iv) দকাতষ DNA-র পখরমাণ খদ্বগুণ হয়। 
(v) দকাষচতির িময়কাল G1 েোর িময়কাতলর উপর  খনভটরেীল। (v)  দকাষচতির িময়কাল G2 েোর িময়কাতলর উপর খনভটরেীল নয়। 

 

  
(i)  দকান একখি দকাষ খবভাজতন অংে খনতব খকনা  া ইন্িারতফতজর প্রথতমই খঠক হয়। 
(ii)  পরব টী দকাষ খবভাজতনর জন্য দপ্রাখিন, DNA ও RNA দরখপ্লতকেতনর িকল উপাোন ব খর হয়। 
(iii)  DNA দরখপ্লতকতিি হয়। 
(iv)  দকাষ খবভাজতনর প্রতয়াজনীয় খপণ্ডল নু্ত িখৃির জন্য মোইনিোবিউবিউেস িখৃি হয়।  
(v)  প্রতয়াজনীয় েখক্ত (ATP) ব খর হয়। 
(vi)  প্রাণী দকাতষ দিখন্িওতলর খবভাজন ঘতি। 
(vii)  ইন্িারতফজ পযটায় না থাকতল খবভাজন পযটায় িম্পন্ন হতব না। এই েোর পর দকাষ প্রতবে করতব খবভাজতনর মূে পেযোনয়; যা হতলা M দশো। 
 

িযোপোরিো তোহনে  ী দোাঁড়োনেো? 

 
 

এভাতব ইন্িারতফজ → M- দফজ → ইন্িারতফজ চিাকাতর চলত  থাতক অথটাৎ ইন্িারতফজ ও মাইতিাখিক দকাষ খবভাজন পযটায়িখমকভাতব 
এতি চি িম্পন্ন কতর। 
 

ক োষচনির তোৎপেয তোহনে আন্দোজ  রনত পোরছ কতো? 
(i)  দকাষচি না হতল একতকাষী বা বহুতকাষী দকাতনা জীতবরই বংেবখৃদ্ধ হতব না ।  
(ii)  দকাষচতির ইন্িারতফজ-এর প্রস্তুখ র কারতণই মাইতিাখিি হয়, আর মাইতিাখিি বহুতকাষী জীতবর বখৃদ্ধ ও খবকাে ঘিায়, প্রজননঅঙ্গ 

ব খর কতর, ম ৃ দকাষ প্রখ স্থাপন এবং ক্ষয়পরূণ কতর।  
(iii)  প্রখ খি জীতব স্বাভাখবক দকাষচি ঐ জীতবর স্বাভাখবক বখৃদ্ধ িম্পন্ন কতর ।  
(iv)  অস্বাভাখবক অথটাৎ অখনয়খন্ত্র  দকাষচি জীবতেতহর স্বাভাখবক বখৃদ্ধ ও খবকাে বযাহ  কতর। এমনখক কযান্সার দরাগ িখৃি কতর থাতক। 
 

এিোর হনেো ইন্িোরনফজ এিং M-phase এর মনযয পোেয য কদন  বেই: 
 

ইন্িোরনফজ M-phase 

(i) এখি দকাষ খবভাজতনর প্রস্তুখ  েো। (i) এখি দকাতষর প্রকৃ  খবভাজন েো। 
(ii) দকাষচতির ৯০-৯৫% িময় এোতন বযয় হয়। (ii) দকাষ চতির ৫-১০% িময় এোতন বযয় হয়। 
(iii) এ েোয় দকাষীয় িংগঠতনর বখৃদ্ধ এবং িংেযাগ  বখৃদ্ধ ঘতি। (iii) এ েোয় দকাষীয় িংগঠতনর খবস্তার ও খবভাজন ঘতি। 
(iv) এ েোয় বংেগ ীয় বস্তু দিামাখিন খহতিতব থাতক। (iv) এ েোয় বংে  ীয় বস্তু কিাদমাদসাম ছিদসদব থাদক। 

আচ্ছো, তোহনে জীিজীিনে ইন্িরনফনজর গুরুত্বিো  ী? 

দকাষচি G2 দফজ দথতক M-phase এ প্রতবে 
↓  

জখিল প্রখিয়ায় খনউখলয়াতির খবভাজন ও পনুগটঠন 
↓  

িাইতিাপ্লাজতমর ন ুন দুই দকাতষ গমন 
↓  

দকাষ খেিী ও দকাষপ্রাচীর (উখিে দকাতষ) গঠন 
↓  

দু’খি অপ য দকাষ িখৃির মাধযতম M-phase িমাপ্ত 
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 বেনচর উদ্দীপ বি েক্ষ  র এিং পরিতযী দুইবি প্রনের উত্তর দোও: 

 
01. উদ্দীপতকর খচতত্রর দকান েোয় DNA অণরু দরখপ্লতকেন হয়?

   [Ctg.B.’22] [Ans: c] 
 (a) A (b) B (c) C (d) D 

02. খচতত্রর D পযটায়খিত -  [Ctg.B.’22] [Ans: b] 

 (i) মাইতিাখিউখবউল ব খরর িচূনা হয় 
 (ii) ২০-৩০% িময় বযয় হয়    
 (iii) ATP ব খর হয় 
 বেনচর ক োেবি সবি ? 
 (a) i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii 

03. ইন্িারকাইতনখিতি–  [S.B’21] [Ans: b] 
 (i) দপ্রাখিন িংতেষণ ঘতি   (ii) DNA অনুখলপন ঘতি  
 (iii) প্রতয়াজনীয় RNA ব খর হয় 

 বেনচর ক োেবি সবি ?  
 (a) i, ii (b) i, iii (c) ii, iii  (d) i, ii, iii 

 বেনচর উদ্দীপন র আনেোন  পরিতযী প্রনের উত্তর দোও: 

 
04.  দকাষ চতির িংতেষণ েোয় বযখয়  িময়- [B.B’17] [Ans: c] 

 (a) ১০––২০% (b) ৩০––৪০%  

 (c) ৩০––৫০% (d) ৯০––৯৫% 
05. দপাতরাফাইখিক উখিতে দকাথায় খমতয়াখিি ঘতি?  

   [Ctg.B’17] [Ans: c] 
 (a) দেহতকাষ  (b) জননতকাষ  
 (c) জনন মা তৃকাষ (d) জাইতগাি 
06. দকাষ চতির খবরাম -১ (G-1) েোয় বযখয়  িময়-  

   [M.B’21] [Ans: b] 
 (a) ১০-২০%  (b) ৩০-৪০%  
 (c) ৩০-৫০%  (d) ৯০-৯৫% 
 

 
 

01. দকাষ চতির দকান েোয় DNA িংতেষণ ঘতি?  

    [MAT: 21-22] [Ans: c] 
 (a) M েোয় (b) G2 েোয় (c) S েোয় (d) G1 েোয় 
02. ককাষ ছবভাজন কক আছবষ্কার কদরন? [RU: 19-20] [Ans: a] 
 (a) কেছমং  (b) োইখার  
 (c) ছলউদয়ন হুক (d) রবািে হুক 

 

 
 জ্ঞোেমূে  প্রে: 
01. অযোমোইনিোবসস  ী? [C.B.’22; Ctg.B.’21] 
 উত্তর: দয দকাষ খবভাজন প্রখিয়ায় একখি মা তৃকাতষর খনউখলয়াি ও িাইতিাপ্লাজম দকাতনা জখিল মাধযখমক পযটায় োোই িরািখর 

খবভক্ত হতয় দুখি অপ য (খেশু) দকাতষর িখৃি কতর  াতক অযামাইতিাখিি বা প্র যক্ষ দকাষ খবভাজন বতল। 
 

 অনুযোিেমূে  প্রে: 
01.  ক োষচি িেনত  ী কিোঝোয়? [B.B.’22; Ctg.B.’21; S.B.’17] 

 উত্তর: একখি সুস্থ বখধটষু্ণ দকাতষর জীবন শুরু হয়  ার মা ৃতকাতষর খবভাজতনর মাধযতম এবং দেষ হয় খবভাখজ  হতয় অপ য দকাষ িখৃির মধয খেতয়। 
একখি দকাষ িখৃি, এর বখৃদ্ধ এবং পরব টীত  খবভাজন- এ খ নখি কাজ দয চতির মাধযতম িম্পন্ন হয়  াতক বলা হয় দকাষচি। একজন প্রাপ্ত বয়স্ক 
বযখক্তর দেতহ 100 (1014) খিখলয়ন দকাষ থাতক। দেহতক সুস্থ রােত  হতল এর মতধয িখঠক িমতয় িখঠক দকাষখিতক খবভক্ত হত  হতব।  

 দকাষ চি দুখি প্রধান ধাতপ খবভক্ত, যথা-দকাতষর খবভাজনর  অবস্থাতক বলা হয় এম. দফজ (Mitotic Phase) বা মাইতিাখিি এবং দুখি 
এম. দফজ এর মধযব টী অখবভাজন অবস্থাতক বলা হয় ইন্িারতফজ। এম. দফজ এবং ইন্িারতফজ পযটায়িখমকভাতব পরপর এতি দকাষচি 
িম্পন্ন কতর। দকাষচতির দমাি িমতয়র মাত্র ৫-১০ ভাগ বযয় হয় এম. দফজ-এ, আর বাখক ৯০-৯৫ ভাগ িময় বযয় হয় ইন্িারতফজ অবস্থায়। 

কিোর্য MCQ ও সমোযোে 

এর্বমশে MCQ ও সমোযোে 

 

কিোর্য সজৃেশীে প্রে ও সমোযোে 
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02.

   

 উদ্দীপন র প্রবিয়োবি বমনয়োবসনস ক ে ঘনি েো? [Din.B.’17]  

 উত্তর: উদ্দীপতকর প্রখিয়াখি দকাষচি। একখি দকাষ িখৃি, এর বখৃদ্ধ এবং পরব টীত  খবভাজন—এ খ নখি কাজ দয চতির মাধযতম 

িম্পন্ন হয়  াতক বলা হয় দকাষচি (Cell Cycle)। 

 দকাষ চতির S েোয় এর DNA এর খদ্বত্বন ঘতি। খকনু্ত মাতয়াখিি হতচ্ছ হ্রািমলূক খবভাজন। অথটাৎ এতক্ষতত্র খিপ্লতয়ি দথতক Haploid 

দকাষ উৎপন্ন হয়। দিাতমাতিাম িংেযা অতধটক হতয় যায়। দযতহ ু এতক্ষতত্র মাইতিাখিতির ন্যায় অপ য দকাতষ দিাতমাতিাম িংেযা 

মা তৃকাতষর িমান রাোর প্রতয়াজন পতে না  াই দকাষচতিরও েরকার দনই খমতয়াখিতি। 
 

 প্রনয়োগ ও উচ্চতর দক্ষতোমূে  প্রে: 

01.  [Din.B.’17] 

 (ঘ) উদ্দীপন র বচনের ‘S’ পেযোনয় সংঘবিত প্রবিয়োবি ক োষ বিভোজনে আিশয – বিনেষণ  র। 
 

 
ঘ. খচতত্রর S পযটাতয় DNA Replication িংঘখি  হয়, যা দকাষ খবভাজতন আবেযক। 

 জীবতকাতষর িবতচতয় গুরুত্বপণূট বস্তু হতলা  ার DNA। বহুতকাষী জীতবর 

 দেহ গঠতনর জন্য জাইতগাি দকাষতক বারবার খবভাখজ  হত  হয়। 

 একতকাষী জীতবর প্রজনন  থা িংেযাবখৃদ্ধর জন্যও দকাষ খবভাখজ  হয়। 

 একখি দকাষ খবভাখজ  হতয় দুখি দকাতষ পখরণ  হওয়ার আতগই 

 মা তৃকাতষর DNA িাবল দহখলক্সখিতক দুখি িাবল দহখলক্স-এ পখরণ  

 হত  হয়। দকাষ খবভাজন শুরু হওয়ার আতগ ইন্িারতফজ পযটাতয় একখি 

 DNA িাবল দহখলক্স দথতক দুখি িাবল দহখলক্স ব খর হয়। এখিই হতলা 

 DNA অণরু দরখপ্লতকেন বা প্রখ খলপন । দয প্রখিয়ায় একখি মা  ৃDNA 

 দথতক  ার প্রখ রূপ দুখি DNA উৎপন্ন হয়  াতক DNA দরখপ্লতকেন 

 বতল। দকাষ চতির S ধাতপ DNA-এর দরখপ্লতকেন িম্পন্ন হয়। 
 

 জীবজগত  DNA দরখপ্লতকেতনর গুরুত্ব অপখরিীম। দকাষ খবভাজন এবং গযাখমি িখৃির জন্য DNA দরখপ্লতকেন অ যাবেযক। অথটাৎ 

দেতহর বখৃদ্ধ ও জনন এবং এর মাধযতম ববখেিয পবূট পরুুষ দথতক পরব টী প্রজতন্ম স্থানান্তর ই যাখের জন্য DNA দরখপ্লতকেন 

বাধয ামলূক। DNA-এর গঠন স্থায়ী, যা দরখপ্লতকেতনর মাধযতমও পখরব টন ঘতি না। DNA হত  িকল প্রকার RNA উৎপন্ন হয়। 

খমউতিেন োো DNA-দ  দকাতনা পখরব টন ঘতি না। 
 

 DNA Replication না ঘিতল মাইতিাখিি দকাষ খবভাজতন প্রখ বার এক দিি খজতনাম দুই ভাতগ খবভক্ত হতয় পেত া। দিতক্ষতত্র 

জীবতেতহ মারাত্মক খজনগ  ত্রুখি দেো খেত া। দেহতকাষিমতূহর খবভাজন িখঠকভাতব িম্পন্ন হত া না।  াই সুেঙৃ্খলভাতব দকাষ 

খবভাজতনর জন্য DNA Replication আবেযক। 

উত্তর 

 


