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আমাদের সষৃ্টিকর্তা আমাদের সুষ্টিপণুভাদে সষৃ্টি কদরদেি। শরীদরর এদককষ্টি অঙ্গ এক ো একাষ্টিক কাদে ষ্টেোরাষ্টি সোগ থাদক, সচূারুভাদে 

ভূষ্টমকা পালদির মািযদম সচল রাদে আমাদের দেহযন্ত্রদক। 
 

দেিষ্টিি েীেদি আমরা শাকসেষ্টে, ফলমলূ, মাে-মাাংস ইর্যাষ্টে যা-ই রান্না করদর্ যাই িা দকি, এসদের একিা অাংশ আমরা োেয ষ্টহদসদে 

গ্রহণ কষ্টর িা, েরাং উষ্টিিরূদপ ডাস্টষ্টেদি দফদল দেই যা ষ্টকিা আমাদের শরীর ও পষ্টরদেদশর েন্য অপ্রদয়ােিীয় ও ক্ষষ্টর্কর।  
 

ষ্টিক দর্মষ্টি, আমাদের শরীদরর দভর্র ষ্টেষ্টভন্ন দেে রাসায়ষ্টিক ষ্টিয়া-ষ্টেষ্টিয়ার আিার যকৃদর্ ষ্টেপাদকর সময় দেশ ষ্টকেু রাসায়ষ্টিক দ্রেয 

দর্ষ্টর হয়, যার উপষ্টিষ্টর্ আমাদের শরীদর অপ্রদয়ােিীয় ও স্বাদিযর েন্য ক্ষষ্টর্কর। এই অিযাদয় মলূর্ এই রাসায়ষ্টিক েেতয ও ষ্টিষ্কাশি 

সম্পদকত আদলাকপার্ করা হদয়দে। চদলা দেদে দিয়া যাক এই অিযাদয়র দরাডমযাপ। 
 

 

 

১৯৪৬ সালের ৬ ডিলসম্বর। হিাৎ টরল্টা জেনালরে হাসপাতালে িাক পড়ে 

ডাাঃ গিডন ম্যু লরর। জকাম্ায় থাকা এক ম্ডহো জরাগীদক একডট জেচালর কদর 

রুলম্ আিা হদলা। জস ডিে "ইউলরডম্ক", যার ম্ালন একষ্টি ডিষাক্ত পদাথড ইউডরয়া 

তার রক্তলক ডিডষলয় তযেডিে। এর কারদণ র্ার েকৃ্ক ষ্টিকমর্ কাে করষ্টেল িা। 

ডতডন দ্রুর্ ৪৬ ডম্টার ডটউলির এক প্রান্ত জরাগীর পালয়র একডট ষ্টশরায় এোং র্ার  

অন্য পাদয়র িমষ্টিদর্ অন্যপ্রান্ত প্রদেশ করাদলি। র্েি দস ঘদুর োাঁষ্টিদয় পাদশর 

েষ্টের মর্ একষ্টি পাম্প চাল ুকরদলি। সদঙ্গ সদঙ্গ দরাগীর রক্ত ষ্টিউদের মিয ষ্টেদয় 

একষ্টি ষ্টসষ্টলন্ডাদরর মদর্া ষ্টফল্টাদরর ষ্টভর্দর প্রদেশ কদর আদরকষ্টি ষ্টিউদের   

মািযদম ষ্টেশুদ্ধ হদয় রক্তদক দরাগীর ষ্টশরায় প্রদেশ করাদর্ শুরু করল। সিাই আিাক হলয় জদখে যন্ত্রডট কাে করলি এিং িয় ঘ্টার 

ম্লযু জরাগীর জ্ঞান ডিলর আলস। চম্ৎকার এই আডিষ্কার জযন নতযন ডদগলন্তর সচূনা করে। দসই যগুান্তকারী আষ্টেষ্কারষ্টি কীভাদে মমুরূ্ুত 

দরাগীর েীেি োাঁচাদর্ ভূষ্টমকা রােদলা চদলা দেদি দিই। 
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আিা, প্রথদম যকৃদর্র কথা ষ্টচন্তা করা যাক। যকৃদর্ সািারণর্ িাইদরাদেি ঘষ্টির্ েেতয পোথতগুদলা 
উৎপন্ন হদয় থাদক রদক্ত এদের উপষ্টিষ্টর্ আমাদের শরীদরর েন্য ক্ষষ্টর্কর। যকৃর্ োিাও ষ্ট্নু্ত 
আমাদের শরীদর ষ্টেষ্টভন্ন ক্ষষ্টর্কর পোথত দর্ষ্টর হয় িা যা ঘাম ও প্রশ্বাসোয়রু মািযদম ষ্টিগতর্ হদর্ 
পাদর। দযসে প্রাণীদর্ যকৃর্ দিই র্াদেরও ষ্টকনু্ত শরীদর ষ্টেপাক হয়, র্াদের শরীদরও ষ্টেষ্টভন্ন প্রকাদরর 
েেতয পোথত উৎপন্ন হয়। র্াহদল চি কদর দেদে দিয়া যাক প্রাণীদের ষ্টেষ্টভন্ন প্রকার েেতয পোথত।  

 

(i)  নাইট্রাট্েনঘটিত য ৌগ বা যেচন পদার্থ (Nitrogenous Compound or Excretory Products): দেদহ ষ্টেেযমাি দপ্রাষ্টিি, 
ষ্টিউষ্টিক এষ্টসড ইর্যাষ্টে দথদক ষ্টেপাকীয় প্রষ্টিয়ায় শষ্টক্ত ো অন্যান্য পোথত দর্ষ্টরর সময় উপোর্ ষ্টহদসদে এ িরদির িাইদরাদেিঘষ্টির্ 
দরচি পোথত দর্ষ্টর হয়। উদেেয, দরচি পোদথতর ষ্টভষ্টিদর্ ষ্টেষ্টভন্ন প্রাণীদক আমরা ষ্টর্ি ভাদগ ভাগ করদর্ পাষ্টর। যথা- 

 

প্রকাে বর্থনা  উদাহের্ 

অ্যাট্ াট্নাট্িটিক প্রার্ী 
(Ammonotelic) 

➢ দযসে প্রাণী অযাদমাষ্টিয়াদক দরচি পোথত ষ্টহদসদে র্যাগ কদর। হাইড্রা, দকাঁদচা, ষ্টচাংষ্টি, রুই মাে ইর্যাষ্টে। 

ইউটেওট্িটিক প্রার্ী 
(Ureotelic) 

➢  অযাদমাষ্টিয়া দথদক ষ্টকেুিা কম ষ্টের্াক্ত পোথত হদলা ইউষ্টরয়া। 
➢  মানুদর্র দক্ষদি ষ্টলভাদর অযাদমাষ্টিয়া হদর্ ষ্টড-

অযাষ্টমদিশি প্রষ্টিয়ায় ইউষ্টরয়া দর্ষ্টর হয় যা েদৃক্কর 
মািযদম দেহ দথদক ষ্টিষ্কাষ্টশর্ হয়।  

➢ দযসে প্রাণী ইউষ্টরয়াদক দরচি পোথত ষ্টহদসদে র্যাগ কদর। 

মানুর্সহ স্তন্যপায়ী প্রাণী, হাঙ্গরসহ 
সামষু্টদ্রক প্রাণী, অযাষ্টিষ্টেয়া ইর্যাষ্টে। 

ইউটেট্কাট্িটিক প্রার্ী 
(Uricotelic) 

➢  ইউষ্টরক এষ্টসড একষ্টি অষ্টের্াক্ত পোথত যা ষ্টিস্টাল 
আকাদর দেহ দথদক ষ্টিষ্ক্রান্ত হয়।  

➢ দযসে প্রাণী ইউষ্টরক এষ্টসডদক দরচি পোথত ষ্টহদসদে র্যাগ কদর। 

পর্ঙ্গ (ঘাসফষ্টিাং), পাষ্টে, সরীসপৃ 
দযমি: ষ্টগরষ্টগষ্টি, সাপ ইর্যাষ্টে। 

 

 চট্িা উপট্েে ছকটি যলাচাট্িথে  াধ্যট্  যদট্ে টনই: 
 

 

প্রার্ীট্দে টবটিন্ন প্রকাে বেথয পদার্থ 
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(ii) টপত্তেঞ্জক (Bile Pigment): যকৃদর্ দলাষ্টহর্ রক্তকষ্টণকার ষ্টহদমাদলাষ্টেদির ভাঙদির ফদল সেেু েদণতর ষ্টেষ্টলভাষ্টডতি দর্ষ্টর হয় যা পদর 

হলেু েদণতর ষ্টেষ্টলরুষ্টেদি পষ্টরণর্ হয়। এষ্টি পদর অদন্ত্রর মািযদম মদলর সাদথ অথো েদৃক্কর মািযদম মদূির সাদথ ষ্টিগতর্ হয়।   

(iii) ঘা  (Sweat): ত্বদক অেষ্টির্ ঘমতগ্রষ্টন্থদর্ (sweat gland) ঘাম উৎপন্ন হয় যার মািযদম দেদহর অষ্টর্ষ্টরক্ত পাষ্টি, েষ্টিে লেণ এোং 

অল্প পষ্টরমাণ ইউষ্টরয়া ষ্টিগতর্ হয়। 

(iv) কাবথন ডাইঅ্ক্সাইড: সামান্য ষ্টেপাকীয় পাষ্টি োষ্পাকাদর ষ্টিাঃশ্বাদসর সময় CO2- এর সাদথ ফুসফুস হদর্ দেদহর োইদর ষ্টিগতর্ হয়। 

(v) িবর্ োতীয় দ্রবয: অদন্ত্র উৎপন্ন ষ্টকেু পষ্টরমাণ দলৌহ ও কযালষ্টসয়ামঘষ্টির্ লেণ দরচি পোথত ষ্টহদসদে উৎপন্ন হয়। 
 

 
মািে দরচির্ন্ত্র ষ্টিদয় ষ্টেস্তাষ্টরর্ োিার পদূেত চদলা দেদি আসা যাক মািেদেদহ দকাি িরদির ষ্টেষ্টিয়া ঘদি আর এদের মদিয দকাি প্রষ্টিয়াষ্টি 

দরচি পোথত দর্ষ্টরর েন্য োয়ী- 
 

 

 ানুট্েে যেচনতন্ত্র 

 

৩য় অিযাদয় আমরা ষ্টেপাক সম্পদকত দেদিষ্টেলাম। এই অিযাদয় চদলা ষ্টেপাক কী র্া একিু মদি করার দচিা কষ্টর। 
 

➢ উপটচটত িূক টবপাক (Anabolism): দয প্রষ্টিয়ার মািযদম দোি, সরল দযৌগ হদর্ েি েষ্টিল দযৌগ দর্ষ্টর ো সাংদেষ্টর্র্ হয় র্াদক 

উপষ্টচষ্টর্মলূক ষ্টেপাক েদল। অথতাৎ, এই প্রষ্টিয়ায় দকাি দ্রেয দর্ষ্টর ো সাংদের্ণ হয় এোং এদক্ষদি ষ্টেষ্টিয়া সাংগিদি শষ্টক্ত েযেহৃর্ 

হয়। দযমি: অযাষ্টমদিা এষ্টসড হদর্ দপ্রাষ্টিি দর্ষ্টর, সাদলাকসাংদের্ণ প্রষ্টিয়ায় CO2 হদর্ লদুকাে দর্ষ্টর, যকৃদর্ অরষ্টিষ্টথি চদির 

মািযদম NH3 ও CO2 ষ্টমদল ইউষ্টরয়া দর্ষ্টর ইর্যাষ্টে প্রষ্টিয়া। 
 

6CO2
কােতি ডাই অক্সাইড

+ 12H2O
পাষ্টি

+
দিাদরাষ্টফল
ሱۛ ۛۛ ሮۛ
সূযতাদলাক

C6H12O6
লদুকাে

+ 6H2O
পাষ্টি

+ 6O2
অষ্টক্সদেি

 

 

 
➢ অ্পটচটত িূক টবপাক (Catabolism): দয প্রষ্টিয়ার মািযদম েি, েষ্টিল দযৌগ দভদঙ দোি, সরল দযৌদগ পষ্টরণর্ হয় র্াদক 

অপষ্টচষ্টর্মলূক ষ্টেপাক েদল। অথতাৎ এই প্রষ্টিয়ায় দকাি দ্রেয দভদঙ িরু্ি দোি দ্রেয দর্ষ্টর হয় এোং এদক্ষদি ষ্টেষ্টিয়া সাংগিদি শষ্টক্ত 

ষ্টিগতর্ হদর্ও পাদর আোর িাও হদর্ পাদর। দযমি: স্টাচত দথদক লদুকাে দর্ষ্টর, শ্বসি প্রষ্টিয়ায় লদুকাে দভদঙ্গ CO2 ও শষ্টক্ত 

উৎপােি ইর্যাষ্টে প্রষ্টিয়া। 

 

➢ টবপাক (Metabolism): দেদহর সকল দকাদর্ সাংঘষ্টির্ সকল উপষ্টচষ্টর্ ও অপষ্টচষ্টর্মূলক ষ্টেষ্টিয়ার সমষ্টি হদলা ষ্টেপাক (metabolism)। 
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িাইদরাদেিযকু্ত ষ্টেষ্টভন্ন পোথত দযমি: দপ্রাষ্টিি, ষ্টিউষ্টিক এষ্টসড ইর্যাষ্টে হদর্ অপষ্টচষ্টর্মলূক ষ্টেপাদকর মািযদম উপোর্ ষ্টহদসদে ষ্টেষ্টভন্ন 

িাইদরাদেিঘষ্টির্ েেতয পোথত দর্ষ্টর হদি। আর এই েেতয পোথত দেহ দথদক ষ্টিষ্কাষ্টশর্ হোর প্রষ্টিয়াষ্টি হদলা দরচি।  
 

 
 

 
➢  প্রধ্ান যেচন অ্ঙ্গ: েকৃ্ক, যার সাহাদযয দমাি দরচি পোদথতর ৮০% ষ্টিষ্কাষ্টশর্ হয়।  

➢  সহকােী যেচন অ্ঙ্গ: ত্বক, ফুসফুস, যকৃর্ ও পষ্টরপাকিালী, যাদের সাহাদযয অেষ্টশি ২০% দরচি পোথত ষ্টিষ্কাষ্টশর্ হয়।  
 

 
 

 
 

দয র্দন্ত্রর সাহাদযয মািেদেহ দথদক দরচি পোথত ষ্টিষ্কাষ্টশর্ হয় র্াই হদলা দরচির্ন্ত্র। এই দরচির্ন্ত্র দেশষ্টকেু অাংশ ষ্টিদয় গষ্টির্ দযমি: 
 

যেচনতট্ন্ত্রে অ্ংশ বর্থনা কাে 

(i)  একট্োড়া বকৃ্ক - মিূ দর্ষ্টর কদর। 

(ii) একট্োড়া ইউরেটাে বা 

রেচন নালি বা গলবনী 

➢ এষ্টি পরুু দেয়ালষ্টেষ্টশি একষ্টি ষ্টসষ্টলষ্টন্ড্রকযাল ষ্টিউে।  

➢  প্রডতডট নাডের দদঘডু  প্রায় ২৫ জস.ডম্.। 

➢  েদৃক্কর জপেডিস জথলক এই নাডে সডৃি হলয় পষৃ্ঠ উদরীয় প্রাচীর দঘাঁদর্ 

ডপিলনর ডদলক অগ্রসর হলয় ম্তূ্রথডেলত উন্মযক্ত হয়।   

িকৃ্ক জথলক ম্তূ্রথডেলত ম্তূ্র 

পডরিহন কলর। 

(iii) মূত্রথলি 

➢ এষ্টি হদলা পার্লা প্রাচীরষ্টেষ্টশি সাংদকাচি প্রসারণক্ষম ষ্টিদকাণাকার থষ্টল।  

➢  এষ্টি যডরুসে িামক অনিষ্টিক দপষ্টশ দ্বারা গষ্টির্।  

➢  ৭০০-৭৫০ ডম্ডেডেটার ম্তূ্র যারণ করলত পালর। 

➢  ২৮০-৩২০ ডম্ডেডেটার ম্তূ্র েম্া হলেই ম্তূ্র তুালগর ইচ্ছা োলগ। 

➢  মূিথষ্টলর অন্তাঃস্তর রািষ্টেশিাল এষ্টপদথষ্টলয়াদম আেরৃ্ থাদক। 

মূি সামষ্টয়কভাদে েমা রাদে 

এোং প্রদয়ােদি ষ্টিষ্কাশি কদর।   

(iv) মূত্রনালি বা ইউরেথ্রা  ➢ পযরুলষ দদঘডু  ১৮-১৯ জস.ডম্. এিং স্ত্রীলোলক দদঘডু ৩.৫-৪ জস.ডম্.। 

মিূদক দেদহর োষ্টহদর ষ্টিদক্ষপ 

কদর। পাশাপাষ্টশ পরুুর্দের 

দক্ষদি েীযত ষ্টিদক্ষপ কদর। 

দয শারীরেিৃীয় প্রষ্টিয়ায় যদট্হে অপষ্টচষ্টর্মূলক ষ্টেপাদকর ফদল উৎপন্ন িাইদরাদেিঘষ্টির্ েেতয দেহ দথদক ষ্টিষ্কাষ্টশর্ হয় র্াদক দরচি েদল। 
 

 

যেচন অ্ঙ্গ 

যেচনতট্ন্ত্রে অ্ংশ 
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মািেদেদহর দরচিিাষ্টলর গি দেঘতয ২৫ দস.ষ্টম.। মোর েযাপার হদলা, আমাদের শরীদরর আদরা দেশষ্টকেু অদঙ্গর দেঘতয ২৫ দস.ষ্টম.। 

চদলা দেদে আষ্টস দসই অঙ্গগুদলা- 
 

 
 

 

 

 

রানটেশনাি এটপট্র্টিয়া  কী? 

রািষ্টেশিাল এষ্টপদথষ্টলয়াম হদলা এক প্রকার স্তরীভূর্ এষ্টপদথষ্টলয়াম। এদর্ সািারণর্ ৩-৫ষ্টি স্তর থাদক এোং দকার্গুদলা সািারণর্ থাদক 

কলামিার। র্দে িািিাি অেিায় এই দকার্গুদলার আকৃষ্টর্গর্ পষ্টরের্তি হদয় এরা দকায়ামাস এষ্টপদথষ্টলয়াদম পষ্টরণর্ হয় এোং আপার্ 

েষৃ্টিদর্ দেদে মদি হয় স্তর সাংেযা পষ্টরেষ্টর্তর্ হদয়দে। উোহরণস্বরূপ েলা যায় মিূথষ্টলর কথা। মিূথষ্টলদর্ সািারণর্ রািষ্টেশিাল 

এষ্টপদথষ্টলয়াম থাদক। এদক্ষদি অষ্টিক পষ্টরমাদণ মিূ েমা হদল মিূথষ্টলর প্রাচীর িািিাি হয় এোং দকার্গুদলা কলামিার হদর্ দকায়ামাস 

এষ্টপদথষ্টলয়াদম পষ্টরণর্ হয়। এই দয, িািিাি অেিায় আকৃষ্টর্গর্ পষ্টরের্তি করার ক্ষমর্া র্াই এদক েদল রািষ্টেশিাল এষ্টপদথষ্টলয়াম। 

 যেট্ন োট্ো 

 

পঁলচশ রে.লম. দৈর্যেে অঙ্গ েমূহ.... 

 

 যেট্ন োট্ো 

বকৃ্ক 

 

সাম্প্রডতককালে আম্রা “জিাক্তা অডযকার সংরক্ষণ” অডযদপ্তলরর জিশ ডকিয েনডপ্রয় জরস্টয লরল্ট অডিযালনর কথা শুলনডি। জসসি অডিযালনর 

ঘটনা জথলক অনুম্ান করাই যায় আম্রা িতডম্ালন ডিশুদ্ধ জিলি জযসি খাদুসাম্গ্রী গ্রহণ করডি, জসগুলো সম্পণূডিালি জিোেম্যক্ত নয়। 

িাোলরর কাাঁচা সিডে জথলক শুরু কলর িেম্েূ, জকালনা ডকিযই ১০০% খাাঁডট নয়। ডকন্তয  অলনকটা ডনরুপায় হলয়ই আম্ালদর এসি জিোে 

খািার গ্রহণ করলত হলচ্ছ। এসি ডিষতযেু খাদু গ্রহলণর পর এগুলোলক ডনষ্কাশলনর দাডয়ত্ব জনয় িকৃ্ক। এমিষ্টক এই সে ষ্টের্াক্ত দ্রেয 

োিাও আমাদের দেহগিদির েন্য আমরা প্রষ্টর্ষ্টিয়র্ দযসে প্রদয়ােিীয় োেযেস্তু গ্রহণ কদর থাষ্টক দসগুদলা পষ্টরপাদকর পর ষ্টকেু উপাোি 

ষ্টের্াক্ত রাসায়ষ্টিক দযৌদগ পষ্টরণর্ হয় যা আমাদের দেদহর েন্য ক্ষষ্টর্কর। এসে ক্ষষ্টর্কর দযৌগগুদলাদকও দেহ দথদর্ ষ্টিষ্কাশি কদর থাদক 

েকৃ্ক। জকননা প্রডতডট খাদুই পডরপালকর পর এর জশাষণক্ষম্ ক্ষযদ্রতম্ কণা প্রথলম্ রলক্ত প্রলিশ কলর। আর জদলহর সি রক্ত পডরস্রািলণর 

েন্য িকৃ্ক ডদলয় অডতক্রম্ কলর। অডতসূক্ষ্ম পডরস্রািলণর পর উৎপন্ন হয় ডিেলেট। এই ডিেলেট জথলক জদলহর েন্য প্রলয়ােনীয় 

উপাদানগুলোলক িকৃ্কীয় নাডেকা পযনঃলশাষণ কলর রলক্ত জিরত ডনলয় আলস এিং জদলহর েন্য অপ্রলয়ােনীয় উপাদানগুলো পযনঃলশাডষত না 

হলয় ম্লূত্রর ম্াযুলম্ জদলহর িাইলর ডনষ্কাডশত হয়। 
 

িাস্তিলক্ষলত্রও, একইিালি  আম্রা প্রাতুডহক েীিলন প্রডতডদনই িালো খারাপ উিয় যরদির ম্ানুলষর সালথ উঠািসা কডর, কম্ডলক্ষলত্র 

জহাক ডকংিা অন্য জকালনা প্রলয়ােলন, আম্রা না চাইলেও এরূপ ম্ানুলষর সালথ ডম্শলত হয় যালদর সঙ্গ কখলনাই কাম্ু নয়। ডকন্তয  

তালদর জথলক আম্রা জকান গুণািডে গ্রহণ করলিা আর জকান খারাপ ডদকগুলো িেডন করলিা তার স্বাযীনতা আম্ালদর রলয়লি। সঙ্গী 

জযরকম্ই জহাক না জকন, আম্ালদর উডচত িালো গুণািডে ডনলের ম্লযু জগাঁলথ জনওয়া এিং  িেডনীয় দিডশিুগুলো এডড়লয় চো। 

জকননা- “িুাডযই সংক্রাম্ক, স্বাস্থ্ু নয়”। 
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➢ উেরগহ্বদরর কষ্টি অঞ্চদল (Lumbar region) দমরুেদের দুইপাদশ দুষ্টি েকৃ্ক ষ্টেেযমাি।  

➢  উেরগহ্বদরর ডাি ষ্টেদকর উপদরর ষ্টেদক যকৃর্ থাকায় োম েদৃক্কর রু্লিায় ডাি েকৃ্ক 

ষ্টকেুিা ষ্টিদচ অেিাি কদর।  
 

  
 

➢  ১২র্ম েক্ষদেশীয় কদশরুকা (12th thoracic vertebra) দথদক ৩য় কষ্টিদেশীয় 

কদশরুকা (3rd lumbar vertebra) পযতন্ত ষ্টেস্তরৃ্। 

➢  োম েকৃ্কষ্টি ডাি েদৃক্কর রু্লিায় দমরুেদের কাোকাষ্টে থাদক।  

➢  েকৃ্কদ্বদয়র ঊর্ধ্তপ্রান্ত, ষ্টিম্নপ্রান্ত অদপক্ষা প্রিাি অদক্ষর ষ্টেদক দেষ্টশ দহলাদিা থাদক।   

 

 
 আকাে-আকৃটত: 

 ➢  েকৃ্ক দেেদর্ অদিকিা ষ্টশম েীদের মদর্া। এর পাশ্বতদেশ উিল এোং 

ষ্টভর্দরর ষ্টেদক অের্ল।  

 ➢  দেঘতয গদি ১০-১২ দস.ষ্টম., প্রি ৫-৬ দস.ষ্টম. ও পরুুত্ব ৩ দস.ষ্টম.। 

 ওেন: 

 ➢  একেি প্রাপ্তেয়ক পরুুদর্র প্রষ্টর্ষ্টি েদৃক্কর ওেি গদি ১৫০-১৭০ গ্রাম ও 

প্রাপ্তেয়ক িারীর দক্ষদি র্া ১৩০-১৫০ গ্রাম। 

 বর্থ: 

 ➢  কালদচ লাল রদঙর।  

 হাইিা : 

 ➢   ষ্টভর্দরর ষ্টেক অের্ল (concave)। অের্ল অাংদশর ভােদক হাইলাম 

(েহুেচদি হাইলাস) েদল। এই হাইলাম েদৃক্কর প্রদেশদ্বার ো প্রিািপথ 

ষ্টহদসদে কাে কদর। 

 ➢   হাইলাম ষ্টেদয় দরিাল িমষ্টি ও স্নায় ুপ্রদেশ কদর এোং দরিাল ষ্টশরা ও 

ইউদরিার ো দরচিিালী দের হয়।  

 ➢  েদৃক্ক প্রদেশকারী দরিাল ষ্টশরা দেদহর সেদচদয় েি ষ্টশরা।  

 আবের্:  

 ➢  েদৃক্কর আেরণ হদলা দরিাল কযাপসুল ো ষ্টিউষ্টিকা ফাইদরাসা িামক দযােক ষ্টিসুয। 

 অ্ন্যান্য:  

 ➢  েদৃক্কর মাথার উপর (অগ্রপ্রান্ত) িুষ্টপর মদর্া একষ্টি অর্যন্ত গুরুত্বপণূত গ্রষ্টন্থ অেষ্টির্ যার িাম অযাদড্রিাল গ্রষ্টন্থ। এষ্টি হদর্ দেশ 

ষ্টকেু গুরুত্বপণূত হরদমাি ষ্টিাঃসরৃ্ হয়।  

অ্বস্থান 

 

‘ডা’ দর্ ডাি েকৃ্ক, ‘ডা’ দর্ ডাউি। 

 

   ট্ন োেট্ব 

বাটিক গঠন 

একষ্টি মোর ষ্টের্য় লক্ষ কদর থাকদে, 

বটৃ্ক্কে  

 
 


