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রাস্তা পার হবার সময় আমরা কি িকর এিবার ভেবব ভেখব া? আমরা প্রথবম আবেপাবে  াকিবয় ভেকখ ভিান গাকি 

আসবে কি না,  ারপর আমাবের মকস্তবের সুকনকেিষ্ট অংে ভথবি আসা কসদ্ধাবের কেকিব  আমাবের চলন শুরু হয়।   

আমাবের চলবন ‘স্নায় ুন্ত্র’ িাজ িবর। আবার ভে চলাবেরা িকর আমরা  ার জন্য আমাবের এিকি িাঠাবমা প্রবয়াজন 

 াই না? এই িাঠাবমা ভেয় ‘িঙ্কাল ন্ত্র।’ এবার ববলাব া আমাবের ভেহ িী শুধুই িঙ্কাল কেবয় গকঠ ? উির হবলা, না। 

িঙ্কাল ন্ত্রবি  ার সুকনকেিষ্ট অব্স্থাবন ভরবখ নিাচিার সুবোগ িবর কেব  আমাবের রবয়বে ‘ভপকে ন্ত্র’, ভেখাবন মলূ  

স্নায়কুবি উদ্দীপনা এবস চলন ও অঙ্গচালনাবি সম্ভব িবর।  ারমাবন আমাবের চলন ও অঙ্গচালনাব  ভমাি ৩কি  ন্ত্র 

জকি : 
 

(i) স্নায় ুন্ত্র (ii) িঙ্গাল ন্ত্র (iii) ভপকে ন্ত্র  

 

 
 

প্রথম অধযায় ভথবি আমরা ভজবন এবসকে, মানুষ কিস্তরী প্রাণী অথিাৎ ভ্রূণীয় গযাসু্ট্রলা েোয় ভিাষগুবলা ৩ কি স্তবর কবন্যস্ত থাবি। ৩কি ভ্রূণ 

স্তর িী িী বলব  পারবব? 
 

ভসগুবলা হবে, এবটাডামি, ভমবসাডামি, এব্ডাডামি। এই সব ভ্রূণীয় স্তরগুবলা ভথবিই আমাবের ভেবহর কবকেন্ন অংে ত কর হয়। চবলা এিনজবর 

 াহবল ভেবখ আসা োি: 
 

 

 
রাহা  প্রক কেন কববিল ভবলা েুিবল ভখবল। হঠাৎ এিকেন ভখলব  কগবয় পবি কগবয়  ার পা মচবি 

ভগবলা। ভস এই মচিাবনা পা কনবয় কঠিোবব োাঁিাব ই পারকেবলা না।  ার বনু্ধরা  াবি ধবর 

হাসপা াবল কনবয় োওয়ার পর ডাক্তার বলবলা রাহা  এর পাবয়র কববেষ এিকি কিসুয ক্ষক গ্রস্ত 

হবয়বে। ভ ামরা িী ভিউ বলব  পারবব িী ভসই কিসুয? চবলা এ প্রবের উির জানার জন্য অধযাবয়র 

ভে বর প্রববে িকর।”  
 

 

মানব কঙ্কালতন্ত্র 
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লক্ষ িবর ভেখ, এর মবধয ভ্রূণীয় ভমবসাডামি স্তর ভথবি উদু্ভ  অকথ,  রুণাকথ, ভপকে ই যাকে কনবয়ই িঙ্কাল ন্ত্র গকঠ । আর এই  ন্ত্রকিই 

আমাবের ভেবহর িাঠাবমা োন িরা, চলাচবল সাহােয িরা কিংবা ভেবহর নরম অঙ্গগুবলার প্রক রক্ষা ভেওয়াসহ নানা িাজ িরবে।  াহবল 

বলা োয়,  
 

 
 

  
 

ভেবহর িাঠাবমা গঠনিারী এই  বন্ত্রর ভবকেরোগ অংে ভেবহর ত্বি, মাংেবপকে কেবয় আব ৃ থািবলও কিেু অংে (ভেমনঃ নখ, োাঁ , ভলাম 

ই যাকে) কিেু বাকহর ভথবি ভেখা োয়। আবার লক্ষ িবর ভেখবব ট্রাকিয়া বা শ্বাসনালী, স্বরেন্ত্র ই যাকেব ও  রুণাকথ কবেযমান ো িঙ্কাল বন্ত্রর 

উপাোন, অথচ এরা ভেবহর নরম অবঙ্গর সাবথ েকু্ত।  াহবল িী বলা োয় না, িঙ্কাল ন্ত্র আসবল ৩ রিম ভেখা োবেঃ  
 

প্রকারভেদ বর্ণনা উদাহরর্ 

বহহিঃকঙ্কাল তন্ত্র 

(Exoskeleton) 

বকহঃিঙ্কাল হল এিকি অনমনীয়, েক্ত গঠন ো ভেহবি বাকহবরর আঘা  ভথবি 

সুরকক্ষ  রাবখ এবং আিৃক  ভেয়। ভেমনঃ আব্িাবপাডা পববির প্রাণীবের 

ভেবহর বাকহবর িাইকিবন ত কর বকহঃিঙ্কাল থাবি।  

 বব মানুবষর ভক্ষবি বকহঃিঙ্কাল এর কবস্তকৃ  অবনি িম। এরা একপডাকমিস 

ভথবি উদূ্ভ , িবজই এবেরবি ভেবহর বাকহর ভথবিই ভেখা োয়। 

নখ, োাঁ , ভলাম 

অন্তিঃকঙ্কালতন্ত্র 

(Endoskeleton) 

িঙ্কাল বলবল আমাবের ভচাবখর সামবন ো োবস  াই মূল  অেঃিঙ্কাল। অথিাৎ 

ভে িঙ্কাল ভেবহর বাকহর ভথবি ভেখব  পাকর না,  াই মূল  অেঃিঙ্কাল। 

কিকবয়া, কেবলুা, কেমার, 

কহউবমরাস ই যাকে। 

স্প্ল্াাংকহনক কঙ্কালতন্ত্র 

(Splanchnic system) 

স্প্ল্যাঙ্ককনি বলব  ভবাঝায় োরা ভেবহর ভে বরর নরম অঙ্গগুবলার (viscera) 

সাবথ সম্পকিি  থাবি।  

স্বরেবন্ত্র অবকথ   রুণাকথ, 

ট্রাকিয়া, ব্রঙ্কাই ই যাকে। 
 

   

বকহঃিঙ্কাল অেঃিঙ্কাল স্প্ল্যাংিকনি িঙ্কাল 

ভ্রূণীয় ভমবসাডামি ভথবি উদূ্ভ  অকথ ও  রুণাকথ (িাকিিবলজ) নামি ভোজি কিসুয সমন্ববয় গকঠ  ভে  ন্ত্র ভেবহর িাঠাবমা সকৃষ্টর মাধযবম 

ভেহবি কনকেিষ্ট আিৃক  োন িবর, ভেবহর োর বহন িবর, ভপকে সংবোবগর থান প্রোন িবর এবং ক্ষক গ্রস্ত হব  পাবর এমন অঙ্গসমহূ 

রক্ষা িবর  াবি িঙ্কাল  ন্ত্র ববল। 

 

 

কঙ্কালতভন্ত্রর শ্রেহর্হবন্যাস 
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এিিা  ন্ত্র গকঠ  হওয়ার জন্য ভবে কিেু উপাোন প্রবয়াজন হয়। িঙ্কাল  বন্ত্রর অন্যান্য উপাোন িী িী হব  পাবর ধারণা িবরা ভ া! জাকন, 

ভবকেরোবগর মাথায়ই এখন উির আসবে ‘অকথ’ কিেু অকথ োিাও িঙ্কাল  বন্ত্রর উপাোনগুবলা সম্পবিি ভজবন ভনওয়া োি: 
 

উপাদান বর্ণনা কাজ উদাহারর্ 

 

অহি 

িঙ্কাল বন্ত্রর সববচবয় েঢ়ৃ অংবের নাম অকথ, োবি আমরা 

সাধারণ োষায় ‘হাি’ ববলই কচকন। একি এিপ্রিার ভোজি কিসুয 

োর মা ৃিায় অকধি পকরমাবণ িযালকসয়াম লবণ কবেযমান। আর 

এর েবলই অকথ অবনি েঢ়ৃ, িকঠন  বব েঙু্গর হয়।  

ভেবহর োর বহন 

িরা ও ভপকের 

সংেুক্ত হওয়ার থান 

কহবসবব বযবহৃ  হয় 

কিকবয়া, কেবলুা, কেমার, 

কহউবমরাস ই যাকে। 

তরুর্াহি 

অকথর মব া  রুণাকথও কিেু ভোজি কিসুয।  বব এর মা িৃায় 

িযালকসয়াম লবণ না ভথবি িক্িন, ভিালাবজন োইবার, 

ইলাকিি োইবার ই যাকে কবেযমান থাবি। েবল  রুণাকথ েঢ়ৃ 

হবার পাোপাকে কথক থাপি হয়।  

 রুণাকথ অবথান 

ও প্রিারবেবে 

নানাকবধ িাজ িবর 

িাবনর কপনা, একপগ্লকিস ই যাকে 

হলগাভমন্ট 

কলগাবম্ি হবলা এিকি  েুময় ভোজি কিসুয ো এিকি হািবি 

অন্য হাবির সাবথ সংেকু্ত িবর এবং কথক েীল া বজায় রাবখ।   

কলগাবমব্ি কবেযমান থাবি ঘন ও সমােরালোবব সকি  

অসংখয ভশ্ব   েু।  

এিকি অকথ অন্য 

অকথর সাবথ সংেকু্ত 

িবর ধবর রাবখ।  

হাাঁিু সকন্ধব  কবেযমান Anterior 

cruciate ligament (ACL), 

Posterior cruciate 

ligament(PCL) 

শ্রটনডন 

মাংেবপকেগুবলা অকথর সাবথ ভলবগ থািার সময় মাংেবপকের 

ভপকেবিাষগুবলার   েুময় আবরণীসমহূ এিকি  হবয় এিকি 

েক্ত, েঢ়ৃ রিু বা েকির মব া সাো ববণির গঠন ত কর িবর 

ভপকের সাবথ েকু্ত থাবি, এই গঠনবি ববল ভিনডন। একি 

এিপ্রিার োইব্রাস ভোজি কিসুয।  

ভপকেবি অকথর 

সাবথ েকু্ত িবর। 
অযাকিকলস ি্ডরা 

অহিসহি অকথগুবলা পরস্পর েকু্ত হবয় অকথসকন্ধ গঠন িবর। 

অকথসকন্ধ থািার 

েবল অকথগুবলা  

কবকেন্ন কেবি সচল 

হব  পাবর।  

সাইবনাকেয়াল অকথসকন্ধ 

 

নবম-েেম ভেকণব  ভ ামরা সাইবনাকেয়াল অকথসকন্ধ কনবয় পবিে। ভসই অকথসকন্ধর কেবি  ািাবলই িঙ্কাল বন্ত্রর ৫কি উপাোন কনবয় 

এিসাবথ ধারণা পাওয়া োয়, চবলা  াহবল লক্ষ িকর, 
 

 

কঙ্কালতভন্ত্রর উপাদান 
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(i) দৈহিক কাঠাম া গঠন: কঙ্কালতন্ত্র মানবদেদের কাঠাদমা গঠন ও নননেিষ্ট আকৃনত প্রোন কদর। 

িঙ্কাল ন্ত্র েকে না থািব া  বব কচবির ম  আমাবের ভেহ থলথবল হবয় ভে । 
 

(ii)  সুরক্ষা: মানবদেদের গুরুত্বপরূ্ি নরম অঙ্গগুদলা যেমন: মনিষ্ক, ফুসফুস, হৃৎনপণ্ড, সুষমু্নাকাণ্ড, েকৃত 

প্রভৃনত নবদেষভাদব নননমিত িঙ্কাবল সুরনিত থাদক। 

 বিনপঞ্জদর বা বদুকর খাাঁচায় হৃেনপণ্ড, ফুসফুস, েকৃত ইতযানে সুরনিত থাদক, যমরুেদণ্ডর যভতর 

সুরনিত থাদক সুষম্নাকাণ্ড আবার কদরানির মাদে সুরনিত থাদক মনিষ্ক।  
 

(iii) সংম াগতল সহৃি: যেদে নবেযমান অনিসমদূের উপনরতল নবিতৃ যিত্রফল ততনর কদর নবনভন্ন যপনে, নলগাদমন্ি ও যিনডন েকু্ত থাকার 

জন্য। আর এরা একসাদথ যেেদক নড়াচড়া করদত সাোেয কদর। 

(iv)  চলন: কঙ্কালতন্ত্র মানুদষর চলাচদল মলূ ভূনমকা পালন কদর।  

(v)  ভারবিন: যপনেসমেূ কঙ্কাদলর সাদথ আিদক যথদক যেদের ভারবেন কদর । 

 

  

অহি + অহি = হলগাভমন্ট অহি + শ্রপহি = শ্রটনডন 

 

  মভন রাখভব 

কঙ্কালতমের কাজ (Functions of Skeletal System) 

 াহেক কাজ (Mechanical functions) 
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(i) রক্ত কহিকা উৎপাৈন: 
 ➢ পনরর্ত মানবদেদের রক্ত উৎপােনকারী প্রধান নিসুয েদে লাল 

অনিমজ্জা। 

 ➢ নেশুর পাাঁচ বছর বয়স পেিন্ত যেদের সকল অনির অনিমজ্জা যলানেত 
রক্তকনর্কা উৎপােন কদর। 

 ➢ নকনু্ত পরূ্িবয়স্ক অবিায় লম্বাকৃনতর অনিসমদূে চনবি জদম োয় বদল তখন 
শুধু স্টানিাম, পশুিিা(পাাঁজদরর োড়) , কদেরুকা, কদরানি এবং কেমাবরর 

ও নেউদমরাদসর মিদক অবনিত অনিমজ্জা যথদক যলানেত কনর্কা (প্রনত 
যসদকদন্ড গদড় প্রায় ২৬ লি) উৎপন্ন েয়। 

 ➢ ভলাকহ  রক্তিকণিা োিাও অকথমিা ভথবি অর্চুনিকা উৎপােন হয়। এোিাও অকথ মযাবরাবেজ ভিাষ ধারণ িবর।  
 

(ii)  হনিঃশ্বাস- প্রশ্বাস: বিনপঞ্জদর অবনিত পশুিকা, প্রশ্বাদসর সময় যপনের সংদকাচদনর ফদল প্রসানরত েয় এবং বিগহ্বদরর আয়তন বানড়দয় 
যেয়। আবার ননিঃশ্বাদসর সময় নঠক উদটা কাজ কদর।  

(iii) শ্রবি: মধযকদর্ির কর্িানি শ্রবদর্ সোয়তা কদর। যকননা এরা কর্িপিে বা কাদনর পেিা েদত আগত েদের কম্পন বেন কদর অন্তিঃকর্ি 
পেিন্ত ননদয় োয়।  

(iv) ররাগ প্রহতমরাধ: অনির যরনিক্যযদলা এদন্ডাদথনলয়ালতন্ত্র যেদের যরাগ প্রনতদরাধ িমতায় অংে যনয়। েিৃব  ভেমন আমরা িাপোর 
ভিাষ নামি মযাবরাবেজ ভেবখকে ভ মন অকথব ও মযাবরাবেজ থাবি। মযাবরাবেজগুবলা ভরাগ জীবাণ ুধ্বংস িবর। এবের কনবয়ই 

ভরকিক্যযবলা এব্ডাবথকলয়াল  ন্ত্র গকঠ । 
(v) খহনজ লবি সঞ্চয়: কযালনসয়াম, পিাকসয়াম, ফসফরাস ও মযাগদননসয়াম সঞ্চয় কদর। যেদের প্রায় ৯৭% 

কযালনসয়াম অনিদত সনঞ্চত থাদক।  
 

(vi)  চাপ ও আয়হনক স তা রক্ষা: যেদের অভযন্তরীর্ চাদপর নিনতেীলতা বজায় রাদখ। এছাড়াও প্রদয়াজদনর সময় সনঞ্চত আয়ন সরবরাে 

কদর এবং অনতনরক্ত আয়ন সঞ্চয় করার মাধযদম যেদের আয়ননক সমতা কদর। 

(vii)  িরম ানাল হনয়েি: অনিদত নবেযমান অনস্টওব্লাস্ট যথদক অনস্টওকযালনসন (osteocalcin) নামক েরদমান িনরত েয় ো অগ্ন্যােয় 
যথদক ইনসুনলন েরদমান িরর্ করদত উদ্দীপ্ত কদর ো রদক্তর নচনন ও চনবির পনরমার্ ননয়ন্ত্রর্ কদর। 

 

(viii)  রাসায়হনক শহক্ত: মানুদষর বয়স বাড়ার সাদথ সাদথ নকছু যলানেত অনিমজ্জা পনরবনতিত েদয় পীত 
অনিমজ্জা (yellow bone marrow) গঠন কদর। পীত অনিমজ্জায় প্রচুর পনরমাদর্ অযানডদপাজ 

যকাষ (adipose cell) থাদক যেগুদলা চনবি সঞ্চয় কদর ো পরবতিীদত যেদের রাসায়ননক েনক্তর 
যোগান যেয়। এজন্য অযানডদপাজ যকাষদক বলা েয় সনঞ্চত রাসায়ননক েনক্তর আধার।  

 

(ix) হবষাক্ত শ্রমৌল সঞ্চয় : অকথ রবক্ত কবেযমান কবকেন্ন কবষাক্ত ভমৌল ভেমনঃ ভলড, আবসিকনি ই যাকে সঞ্চয় িবর ভেহবি সুথ রাবখ।  
 

 
িঙ্কাল ন্ত্র বলব  আমাবের মাথায় প্রথম ো আবস  া হবলা অেঃিঙ্কাল ন্ত্র, ো কিনা মাংসবপকে, ভিনডন, 
কলগাবম্ি ই যাকে কেবয় ঢািা থাবি। লক্ষ িরবল ভেখবব, শুধু ভ ামার দুই হাব র আঙু্গলগুবলাব ই 28কি 
অকথ কবেযমান। িাবজই সারাবেবহ অকথর সংখযা কিেু ভমাবিই িম নয়। 
 

➢ মানবকেশু জবের সময়  ার ভেবহ অকথ থাবি প্রায় 300কি, ো কিনা প্রাপ্তবয়স্ক অবথায় পকরণ  হয় 
206 কি অকথব ।  াহবল কি ভ ামার ভেবহ কিেু অকথ মযাকজবির মব া উধাও হবয় কগবয়বে? ভমাবিই 

না। আসবল পকরণ  হবার সময় অবনি ভক্ষবি িবয়িকি অকথ এিকি  বা fused হবয় োয়, ভেমন: 
সযারাল িবেরুিা কেল 5 কি ো পকরণ  অবথায় এিকি  হবয় এিকি অকথব  পকরণ  হবয়বে। 

শারীরবতৃ্তীয় কাজ (Physiological functions) 

কঙ্কালতভন্ত্রর শ্রেহর্হবোগ 
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➢ মানব িঙ্কাল বন্ত্রর কেবি  ািাবল ভেখব  পাবব ভেবহর ভিন্দ্রীয় অক্ষ বরাবর অবকথ  মাথার খকুল বা িবরাকি, ববুির খাাঁচা বা বক্ষকপঞ্জর 

ই যাকের অকথসমহূ ভেবহর অক  গুরুত্বপণূি নরম অঙ্গসমহূবি প্রক রক্ষা কেব  বযাস্ত আর অন্যকেবি হা  বা পাবয় কবেযমান অকথসমহূ 

ভেবহর চলাচল বা অঙ্গসঞ্চালবনর সাবথ জকি । এরই কেকিব  ভেবহর অকথসমহূবি দুই োবগ োগ িরা োয়,  
 

 (i)  অক্ষীয় িঙ্কাল ো ভেবহর ভিন্দ্রীয় অক্ষ বরাবর অবকথ   

 (ii)  উপাঙ্গীয় িঙ্কাল ো ভিন্দ্রীয় অক্ষ হব  দুইপাবে প্রক সমোবব অবকথ   
 

 
 

 
        

হিত্র: মানব কঙ্কালতন্ত্র 
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পহরর্ত মানব কঙ্কাভলর অহিসমূহ (Bones of Adult Human Skeleton) 
প্রধান োগ অন্তেভ ণক্ত অাংি হবন্যাস ও সাংখ্া শ্রমাট সাংখ্া 

অক্ষীয় কঙ্কাল 
(৮০ হট) 

কভরাহট 
(২৯হট) 

ক
ভর

াহট
ক

া 

ফ্র্িাল অকথ .......................................... ১ কি 
পযারাইিাল অকথ ..................................... ২ কি 
ভিমবপারাল অকথ ..................................... ২ কি 
অকিকপিাল অকথ ..................................... ১ কি 
ভেনবয়ড অকথ ....................................... ১ কি 
এথমবয়ড অকথ ........................................ ১ কি 

৮ কি 

ম ভখ
মন্

ড
ল

ীয়
 অ

হি
 

মযাকিলা (ঊধ্বিবচায়াল) .............................. ২ কি 
মযাক্ডবল (কনম্নবচায়াল) ............................. ১ কি 
জাইবগামযাকিি অকথ ................................. ২ কি 
ন্যাসাল অকথ ........................................... ২ কি 
লযাকরমাল অকথ ....................................... ২ কি 
ইনকেকরয়র ন্যাসাল িঙ্কাল .......................... ২ কি 
ভোমার .................................................. ১ কি 
পযাবলিাইন অকথ .................................... ২ কি 

১৪ কি 

ক
র্ণা

হি
 মযাকলয়াস ............................................... ২ কি 

ইনিাস ................................................. ২ কি 
ভিকপস ................................................. ২ কি 

৬ কি 

হাইঅভয়ড                              ১ কি ১ কি 

শ্রমরুদণ্ড 

সারোইিাল িবেরুিা .............................. ৭ কি 
ভথারাকসি িবেরুিা ................................. ১২ কি 
লাম্বার িবেরুিা ..................................... ৫ কি 
সযারাম ................................................ ১ কি 
িকিি ................................................. ১ কি 

২৬ কি 

বক্ষহপঞ্জর 
িানিাম .................................................  ১ কি 
পশুিিা (প্রক পাবে ১২ কি) .......................... ২৪ কি 

২৫ কি 

উপাঙ্গীয় কঙ্কাল 
(১২৬ হট) 

বক্ষ- অহিিক্র 
স্কযাপলুা ................................................ ২ কি 
ক্ল্যাকেিল .............................................. ২ কি 

৪ কি 

বাহু (দুহট) 

কহউবমরাস ............................................. ২ কি 
ভরকডয়াস ...............................................  ২ কি 
আলনা .................................................. ২ কি  
িাপিাল ................................................. ১৬ কি 
ভমিািাপিাল ........................................... ১০ কি 
েযালাবঞ্জস ............................................ ২৮ কি 

৬০ কি 

শ্রোহর্-অহিিক্র 

ইকলয়াম ............................................... ১ কি 
ইকিয়াম ............................................... ১ কি 
কপউকবস ............................................... ১ কি 
(প্রক পাবের অকথগুবলা (৩+৩) কমকল  হবয় এিকি িবর কহপ ভবান গঠন িবর। 
ভস কহবসবব দুপাবে দুকি কহপ ভবান থাবি) 

২ কি 

পা (দুহট) 

কেমার ................................................. ২ কি 
কিকবয়া ................................................. ২ কি 
কেবুলা ................................................. ২ কি 
পযাবিলা ............................................... ২ কি 
িাসিাল ................................................. ১৪ কি 
ভমিািাসিাল ...........................................  ১০ কি 
েযালাবঞ্জস ........................................... ২৮ কি 

৬০ কি 

  সবণভমাট = ২০৬ কি 
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িঙ্কাল বন্ত্রর ভে অকথগুবলা ভেবহর ভিন্দ্রীয় অক্ষ বরাবর অবথান এবং ভেবহর অক  গুরুত্বপণূি নরমঅঙ্গগুবলা রক্ষা িবর ভসগুবলাবি এিবি 

অক্ষীয় িঙ্কাল ববল। অক্ষীয় িঙ্কাবলর অংে ৩ কি। েথা: 
 

(i)  িবরাকি (মাথার অকথ) / Skull bone 

(ii)  ভমরুেণ্ড / Vertebral column  

(iii)  বক্ষকপঞ্জর (ববুির খাাঁচা) / Thoracic cage 
 

 
 

আমাবের মাথা গঠনিারী ভে িঙ্কাল  াবিই মলূ  িবরাকি বলা হবয় থাবি। এর মবধয কিেু অকথ আবে োরা 

মকস্তেবি আব ৃ িবর রাবখ। কিেু আবে োরা মখুমণ্ডল গঠন িবর, আবার কিেু আবে িাবনর অকথ গঠন িবর। 

কববেষ এিধরবনর অকথও আবে ো কজহ্বার কেকি প্রোন িবর। িবরাকিব  ভমাি অকথর সংখযা ‘২৯কি’। 
 

➢ ভেসব অকথ মকস্তেবি আব ৃ িবর রাবখ  াবের ‘িবরাকিিা’ ববল।  

➢ ভেসব অকথ মখুমণ্ডল গঠন িবর  াবের ‘মখুমণ্ডলীয় অকথ’ ববল। 

➢ ভেসব অকথ িাবন থাবি  াবের িণিাকথ ববল। 

➢ ভেসব অকথ কজহ্বার িাঠাবমা প্রোন িবর  াবি হাইওবয়ড ববল। 
 

 
িবরাকির ভে অংে মকস্তেবি আব ৃ িবর রাবখ  াবি িবরাকিিা বলা হয়। িবরাকিিায় ভমাি েয় ধরবনর ‘আিকি’ অকথ কবেযমান। ভে সকন্ধর 

মাধযবম এই অকথগুবলা ভজািা লাবগ  াবি ‘সচূার সকন্ধ’ ববল, ো এিধরবনর অনি বা নিাচিা িরব  পাবর না এমন সকন্ধ।   
  

  
 

 

অক্ষীয় কঙ্কাল 
 

কভরাহট 

কভরাহটকা 

 

মজার কবষয় হবলা, কেশু জবের সময় িবরাকিিার এ অকথগুবলা এিবি না ভথবি বরং 

আলাো থাবি। িারণ কি জাবনা?  

কেশু জবের সময় এ অকথগুবলা আলাো থাবি।  াই িবরাকিব  ৬কি োাঁিা থান ভেখা োয়। 

এবেরবি ‘ফন্টাভনল (Fontanalle)’ ববল। প্রসব নাকল অ যে সরু এিকি জায়গা  াই 

না? অকথগুবলা েকে এবি অপবরর সাবথ েঢ়ৃ োবব ভলবগ থািব া  াহবল প্রসব নাকল কেবয় 

ভবর হওয়ার সময় মকস্তে ক্ষক গ্রস্ত হওয়ার সম্ভাবনা থািব া। োাঁিা জায়গা থািায় 

অকথগুবলা overlap িরব  পাবর।  াই সহবজই প্রসব নাকল কেবয় ভবর হব  পাবর। দুই 

বেবরর মবধয কেশুর িবরাকিিার সিল অকথ সচূার সকন্ধ দ্বারা েকু্ত হবয় োয়। 
 

 

 শ্রজভন রাভখা 
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কভরাহটকার অহি সাংখ্া বর্ণনা 
ফ্রন্টাল ১কি Front বা সামবন ভথবি িপাল গঠন িবর ববল এই অকথর নাম ভেয়া হবয়বে ফ্র্িাল। 

প্ারাইটাল ২হট 
ফ্র্িাল অকথর কপেবন খকুলর দুইপাবে চ ুেুিজ আিৃক র দুকি অকথ অবথান িবর, অথিাৎ এরা মকস্তবের উপর 
োে গঠন িবর। ভ ামরা চাইবল এোবব মবন রাখব  পাবরা ফ্র্িাবলর পবরই পযারালাল োবব পযারাইিাল। 

শ্রটভপারাল ২হট প্রক কি পযারাইিাল অকথর কনবচ, িানবি আব ৃ িবর িবরাকির দুইপাবে এিকি িবর দুইকি ভিবম্পারাল অকথ থাবি। 

অহিহপটাল ১কি 
িবরাকিিার এবিবাবর ভপেবনর অকথ। অকথকির কনচ কেবি এিকি বি কেদ্র রবয়বে। এর নামিরণ ভবে মজাোর। 
ভোরাবমন মাবন কেদ্র আর মযাগনাম মাবন বি। এই দুই েব্দ কমবল এর নাম হবয়বে ভোরাবমন মযাগনাম 
(foramen magnum)। ভোরাবমন মযাগনাম এর মধয কেবয়ই মকস্তে, সুষমু্নািাবণ্ডর সাবথ েুক্ত িরা। 

শ্রেনভয়ড ১কি ফ্র্িাল এর কনবচই এর অবথান, ো িবরাকিিার ভমবঝ গঠন িবর। 
এথমভয়ড ১কি ফ্র্িাল এর কনবচ ও ভেনবয়ড অকথর সামবন অথিাৎ িবরাকিিার ভমবঝর সামবনর অংবে এই অকথর অবথান। 

 

 কভরাহটকার অহিগুভলার কাজ: 
 

 ➢ মকস্তবের আবরণ প্রোন। ➢ মকস্তবের সংরক্ষণ। 
 

 
 

 
 

এরা মলূ  মখুমণ্ডল গঠন িবর। ভমাি ৮ ধরবনর ১৪কি অকথ কনবয় মখুমণ্ডলীয় অকথ গকঠ । অকথগুবলা হবলা- 
 

মভখমণ্ডলীয় অহি সাংখ্া বর্ণনা 
ম্াহিলা ২ কি উপবরর ভচায়াল গঠনিারী দুকি অকথ। 
ম্াহন্ডবল ১ হট কনবচর ভচায়াল গঠনিারী অকথ। 
জাইভগাম্াহটক ২ কি ভচাবখর কনবচ ও মযাকিলার দুইপাবে অবকথ । 
ন্যাসাল ২ কি নাবির সামবনর অংে গঠনিারী দুকি অকথ। 
ল্াহক্রমাল ২ কি ন্যাবসা-লযাকরমাল নাকলপথ গঠন িবর এবং অকক্ষবগালবির লযাকরমাল অংবের প্রাচীর গঠন িবর।  
ইনহফহরয়র ন্যাসাল কঙ্কা ২ কি নাসাগহ্ববরর দুই পাবে অবথান িবর। 
শ্রোমার ১ হট ন্যাসাল বযাবধায়ি বা Nasal septum এর কনবচর অংে গঠন িবর।  
প্াভলটাইন ২ কি মখুগহ্ববরর উপবরর িকঠন  াল ুগঠন িবর। 

  

 
 

হিত্র: মভখমণ্ডলীয় অহিসমূহ 
 মভখমণ্ডলীয় অহির কাজ: 
 

 ➢ মখুমণ্ডবলর অবয়ব (structure) প্রোন। ➢ অকক্ষবিাির, নাি ও মখু গহ্ববরর সকৃষ্ট। 
 ➢ িাবনর অকথ গুবলা েববণ সাহােয িবর। ➢ ভচায়াবলর অকথ গুবলা োাঁ বি সুকবন্যস্ত রাবখ। 

 

িবরাকি এবং িবরাকিিার অকথর সংখযা প্রায়ই আমাবের পরীক্ষায় আবস। মবন রাখবব ভেিার েব্দসংখযা িম  ার অকথ সংখযা ভবকে। 

  মভন রাখভব 

মভখমণ্ডলীয় অহি 
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কভরাহটকার অহি সাংখ্া আকৃহত  বর্ণনা  
মযাকলয়াস ২কি হা ুকির মব া  এিকেবি কিমবপকনি পেিা ও অন্যকেবি ইনিাবসর সাবথ েকু্ত  
ইনিাস ২কি ভনহাই এর মব া  মযকলয়াস ও ইনিাসবি েকু্ত িবর  

ভিকপস ২কি ভঘািার কজবনর পাোকনর মব া  
ইনিাস ও অেঃিবণির মাবঝ অবথান িবর। আর একি মানববেবহর 
সববচবয় কু্ষদ্র ম অকথ।  

 

 
 

হিত্র: কর্ণাহি 

 
 

কজহ্বার ভগািায় অবকথ  এ অকথ কজহ্বার কেকি প্রোন িবর এবং এই অকথকি থাবি স্বরেবন্ত্রর কঠি উপবর। হাইঅবয়ড অকথর সংখযা ১কি।  
 

 
 হিত্র: হাইয়ভয়ড অহি 

 

 

কর্ণাহি 

হাইঅভয়ড অহি 
 

 

িবরাকিিার অকথ: 

 

মখুমণ্ডলীয় অকথ: 

 

 

  মভন রাখভব 


