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ŏœŵŝ ǮŤŻů űũ űūƃ œŴŵƤǸ  ŧŵŭūŴŻš ŔŴŤǪ ŋˊŧŴŵŤŢ Ųƃ ŦŴł œŔŻŦŴ œū Ųƃ, œŔŻŦŴ Ǯũŵů Ųƃł ŵœɁŷ  ǮŤŻůŭ űũ ŦŴŕŵŭŻœŭ űũ 

űūƃ ʍŴŪŴŵũœ ŚŶũŦ ťŴŭŻšŭ ŚɎ űŵŞœ ūŴŻŦŭ ŔŴŤǪȄŲš ɓŻƃŴŚŦł ŢŴŉ ŢŴŻŤŭŻœ ŧŬǭŴɏ ŵŦŭŴŧŤ ő űŵŞœ ŧŷŵɽūŴŻŦŭ ŔŴŤǪ ǮŬŴŕŴŦ 

ũŴ űŭũŭŴŻŲŭ ŵŦɳƃŢŴ ǮŤƃŴ ŋŵŘŢ, ŬŴ ŢŴŻŤŭ ŇŵťœŴ  ŏŉ ǮŬ ŔŴŤǪ ŋˊŧŴŤŦ, ɓŴŵɏ, ɓʭŵŢ ǮţŻœ ŔŴŤǪ ȄŲš œŭŴ ŧŬǭɁ ŔŴŤǪŻœ 

űŴŵũǭœŪŴŻũ ŵŦŭŴŧŤ ŭŴŔŴŭ ũǪŴŧŴŭŵŝŉ ŔŴŤǪ ŵŦŭŴŧȲŴł  

 

ǮŢŴūŭŴ ŲƃŻŢŴ ŇŻŦŻœŉ ŵȄű ő ȟŻƃŭ ŬŷȻ űɣŻɅ ŚŴŻŦŴł ŏ ŬŷŻȻŭ ŵũŔǪŴŢ ǮŬŴȻŴ ŏŵœŵŮű ő ǮŲǱŭŻŤŭ ũŶŭŕŴţŴ ŧ ŹŵţũŶŔǪŴŢł ŬŴŉ 

ǮŲŴœ ŏŉ ŬŷŻȻ ŵȄœŭŴ ȟƃ ŦŕŭŶŻŢ ŵŕŻƃ ǮȟŴŚŴŦŻŤŭ űŴŻţ ŬŷȻ œŻŭł ŢŴŭŴ ŬŷŻȻŭ ɓʭŵŢ ȄŲš œŻŭ ȟŻƃŭ ŋŻȶŻůǪ űūŷȸŧŻţ ŬŴȳŴ œŻŭł 

ŵȄœ ŧŷŭŴš ŇʞűŴŻŭ ŵȄœŻŤŭ ŏŉ űūŷȸŬŴȳŴ Ǯũů ŵœřŷ  ɓŵŢ˄ŮŢŴŭ œŴŭŻš œŻƃœ ũřŭ ŤŶŖǭ Ųƃł ŏũŴŭ ŏœŝŷ  ŵŘɁŴ œŻŭŴ ůŢ ůŢ 

ŚŴŲŴŚ, ŲŴŚŴŭ ŲŴŚŴŭ ǯűɎ œŻƃœ ũřŭ ťŻŭ űūŷŻȸ ǮŪŻű Ǯũ  ŏŻŤŭ ŔŴŻŤǪŭ ǮŬŴŕŴŦ œŶŪŴŻũ ŲŻȎ ŏũŅ ŏŭŴ œŶŪŴŻũ ŔŴŤǪ 

űŅŭǸš œŭŢł ŵȄű-ȟŻƃŭ œŴŵŲŦŶ řŴƁŴő ǮŢŴūŭŴ ňŭő ŇŻŦœ űūŷȸ ŇŵŪŬŴŦ űɣŻɅ ŧŻƁŻřŴ ŵœŅũŴ ŵűŻŦūŴƃ ǮŤŻŔŻřŴł ŢŴŻŤŭ ūŻťǪ 

ŭŵũŦűŦ Ƿŷ ŻűŴ,  ŪŴŻʅŴ-ŤŴ-ŕŴūŴ, ŉũŻŦ ũŢŷŢŴ ɓūŷŻŔŭ ŦŴū ŧ ŹŵţũŶ ŵũŔǪŴ  ŢŴŭŴ ɓŻŢǪŻœŉ ŇǪŴşŻŪȚŴŭ ŵɓƃ ūŴʞŰ  ǮŭŴūŴŻȚŭ ǮŦůŴƃ 

űūŷŻȸŭ ũŷŻœ ǮŪŻű ǮŪŻű ŏŻŤŭ ŚŶũŦ ǮœŻŝŻřł ŵœɁŷ  ɓɵ ŲŻȎ- ŏŉ ǮŬ ũřŻŭŭ ŧŭ ũřŭ  űūŷŻȸ ǮŪŻű ǮŪŻű ŚŶũŦ ťŴŭŻšŭ ŚɎ 

ɓŻƃŴŚŦŶŭ ŔŴŤǪ ŢŴŭŴ ǮœŴţŴƃ ǮŧŢ? ŔŴŻŤǪŭ ǮŬŴŕŴŦ  ǮŧŻŮő ŤŶŖǭŵŤŦ Ǯűŉ ŔŴŤǪ œŶŪŴŻũ űŅŭǸš œŭŻŢŴ? 
 

           
 

űūŷȸ-ŇŵŪŬŴŦ ǮœŵɆœ ŵűŻŦūŴ ŵœŅũŴ ũŉ ʜŻŮŴŻŢ ǮŢŴūŭŴ ŧŴŻůŭ ŵŘŻȳŭ ɎŴƃ ũƁ ũƁ ũǪŴŻŭŮ 

ǮŤŻŔ ţŴœŻũł ŏŉ ũǪŴŻŭŮʜŻŮŴŻŢŉ ūŸŮŢ ŦŴŵũœŭŴ ŢŴŻŤŭ ŔŴŤǪ űŅŭǸš œŭŻŢŴ ŏũŅ ŏŔŦő 

ŚŴŲŴŻŚ ŦŴŵũœŭŴ ŤŶŖǭ űūŻƃŭ ŔŴŻŤǪŭ ŧŬǭŴɏ ūŚŷŻŤŭ ŵŦɳƃŢŴ ŏũŅ ŵŦŭŴŧȲŴŭ ŚɎ ŏʡŧ 

ũǪŴŻŭŮœŹŢ ő ǮœƀŝŴŚŴŢœŹŢ ŔŴŤǪ ũǪũŲŴŭ œŻŭŦł ňŭ ɓŴżŕŵŢŲŴŵűœ  œŴŮ ǮţŻœŉ ŔŴŤǪ 

űŅŭǸœ ŵŲŻűŻũ ūŴʞŰ ŵŪŻŦŕŴŭűŲ ŇɎŴɎ ŭŴűŴƃŵŦœ ȸũǪ ũǪũŲŴŭ œŻŭ ňűŻřł ŏŉ 

ŇťǪŴŻƃ ňūŭŴ ŔŴŻŤǪŭ ŵŦŭŴŧȲŴ ŏũŅ űŅŭǸš ŵũŰŻƃ ŵũʈŴŵŭŢ ŚŴŦŻŢ ŧŴŭŻũŴł  
 

 

 

ŔŴŤǪ ŵŦŭŴŧȲŴ ŏũŅ ǮŪƀŢ űŅŭǸš ŧȻŵŢ 
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ƉƑƑƎ űŴŻŮ WHO (World Health Organization) ŵũɺ ŔŴŤǪ ůŶŰǭ-űŻɦŮŦ  ũŴ World Food Summit - ŦŴŻū ŏœŵŝ űŻɦŮŻŦŭ 

ňŻƃŴŚŦ œŻŭł ǮűŔŴŻŦ ŧ ŹŵţũŶŭ ŵũŵŪɇ ŭŴŻʁŭ ŭŴʁɓťŴŦŻŤŭ ňŻŮŴŘŦŴŭ ŵŪŵȲŻŢ ŔŴŤǪ ŵŦŭŴŧȲŴŻœ űŅȗŴŵƃŢ œŭŴ Ųƃł űŅȗŴŵŝ ŵŦɠʡŧ:

 

 
 

ŔŴŤǪ ŵŦŭŴŧȲŴ ŵŢŦŵŝ ŵŪŵȲŭ ŋŧŭ ɓŵŢŵɾŢł ŬţŴ:-  

(i) ŔŴŻŤǪŭ ŧŬǭŴɏŢŴ (Food availability): ǮŤůŶƃ ŋˊŧŴŤŦ ũŴ ňūŤŴŵŦŭ ūŴťǪŻū űŭũŭŴŲœŹŢ ŋŧŬŷǶ ūŴŻŦŭ ŧŬǭŴɏ ŧŵŭūŴš 

ŔŴŻŤǪŭ ɓŴŧ  

(ii) ŔŴŻŤǪŭ űŲŚŮŪǪŢŴ (Food accessibility): ũǪŵǶŭ ɓŻƃŴŚŦŶƃ ŧŷŵɽūŴŻŦŭ ŔŴŤǪ ǮœŦŴŭ ŇţǭżŦŵŢœ űŴūţǭǪł 

(iii) ŔŴŻŤǪŭ űŵŞœ ũǪũŲŴŭ (Food use): ŏŵŝ ŲŻŮŴ ũǪŵǶŭ ǮŤŻŲŭ ɓŻƃŴŚŦ ūŻŢŴ ŧŷŵɽūŴŦ űɡɇ ŔŴŤǪ ȄŲŻš ũǪŵǶŭ ȗŴŦ, ʍŴʉǪŵũŵť 

Ňʞűŭš ő ŧŬǭŴɏ ŧŴŵŦ ȄŲšł 
 

ŔŴŤǪ ŵŦŭŴŧȲŴƃ ŭűŴƃŻŦŭ ūŷŔǪ ŪŸ ŵūœŴ ŇŦʍŶœŴŬǭł ŢŻũ ŏŻǸŻȳ ŭűŴƃŻŦŭ ŪŸ ŵūœŴ ʢŵŝ ŇŅŻů ŪŴŕ œŭŴ ŬŴƃ:- 

(i) ŔŴŤǪ ŋˊŧŴŤŦ ũ ŹŵȻŻŢ ŭűŴƃŻŦŭ ŪŸ ŵūœŴł 

(ii) ŋˊŧŴŵŤŢ ŔŴŤǪũʭŻœ ŤŶŖǭœŴŮ űŅŭǸŻš ŭűŴƃŻŦŭ ŪŸ ŵūœŴł 
 

 
ŧŬǭŴɏ ŔŴŤǪ ɓŴŵɏ ŏũŅ ŘŴŵŲŤŴ ǮūŝŴŻŢ œŹŵŰ ŚŵūŻŢ Ňŵťœ ŔŴŤǪ ŋˊŧŴŤŦ ŔŴŤǪ ŵŦŭŴŧȲŴŭ ɓŴţŵūœ ůŢǭł ŋˊŧŴŤŦ ŢţŴ ŨŮŦ ũ ŹŵȻŻŢ 

ŭűŴƃŻŦŭ ŪŸ ŵūœŴŭ œţŴ ũŮŻŢ ǮŕŻŮŉ ŭŴűŴƃŵŦœ űŴŻŭŭ œţŴ ŘŻŮ ňŻűł ŨŮŦ ũ ŹŵȻŭ ŚɎ űŴťŴŭšŢ ŵŢŦ ťŭŻŦŭ ŭŴűŴƃŵŦœ űŴŭ ũǪũŲŴŭ 

œŭŴ Ųƃ: ŦŴŉŻȟŴŻŚŦ N , ট  K  এ ং ŨűŨŭŴŻűŭ P  ŋˊűŬŷǶ űŴŭł  

ūŴŵŝŭ ŋũǭŭŢŴ ũ ŹŵȻŭ ŚɎ œŴŻŞŭ řŴŉő ʜʠȭŧŸšǭł ŢŻũ ňūŭŴ ŧŴŢŴ, ŨŮ, ūŸŮ, ũŶŚ ő œŴŻȦŭ ũ ŹŵȻ ȭŭŴŵɉŢ œŭŻŢ ŦŴŉŻȟŴŻŚŦ (N),

ŨűŨŭŴű (P) ő ŧŝŴŵůƃŴŻūŭ (K) ŪŸ ŵūœŴ ő ŋˊű ǮŤŔũł 
 

ǮūƀŮ űŴŭ (ŋˊű) ʜʠȭ 

ŦŴŉŻȟŴŻŚŦ (N) 
ŉŋŵŭƃŴ (H N CO NH ; 

ŇǪŴŻūŴŵŦƃŴū ŦŴŉŻȟŝ NH NO ;  
ŇǪŴŻūŴŵŦƃŴū űŴŮŻŨŝ NH  SO  

ŦŴŉŻȟŴŻŚŦ ŵşŏŦŏ, ŏŦŚŴŉū, ŇǪŴūŴŉŻŦŴ ŏŵűŻşŭ ŕŞŻŦ Ŕŷũŉ ʜʠȭŧŸšǭ 

ŪŸ ŵūœŴ ŭŴŻŔł ǮɓŴŵŝŦ ŇǪŴūŴŉŻŦŴ ŏŵűŻşŭ ŧŵŮūŴŭł ǮɓŴŵŝŦ řŴƁŴ 

ŕŴřŧŴŮŴ ʣŵœŻƃ ŬŴƃ ŏũŅ ūŴŭŴ ŬŴƃł ǮǵŴŻŭŴŵŨŮ ŕŞŻŦő ŦŴŉŻȟŴŻŚŦ 

ʜʠȭŧŸšǭ ŪŸ ŵūœŴ ŭŴŻŔł ŦŴŉŻȟŴŻŚŻŦŭ ŇŪŴŻũ ŧŴŢŴƃ ǮǵŴŻŭŴŵŨŮ ǯŢŵŭ 

ŲŻŢ ŧŴŻŭ ŦŴ, ŨŻŮ ŧŴŢŴ ŲŮŻŤ ǮŤŔŴ  ŏŻœ ǮǵŴŻŭŴŵűű ũŻŮł ŇţǭŴˊ 

ŏŭŴ ŋŵȷŻŤŭ ũ ŹŵȻŻŢ ɓťŴŦ ŪŸ ŵūœŴ ŧŴŮŦ œŻŭł  

ŔŴŤǪ ŵŦŭŴŧȲŴ 

ŔŴŤǪ ŵŦŭŴŧȲŴ: ũřŻŭŭ űũ űūƃ űũ ŦŴŕŵŭŻœŭ ʟʉ ő œūǭǸū ŚŶũŦ ťŴŭŻšŭ ŚɎ ŧŵŭūŴŻš ŧŬǭŴɏ, ʍŴʉǪŵũŵťŕŢ, ŵŦŭŴŧŤ ő űŵŞœ
ŧŷŵɽūŴŻŦŭ ŔŴŤǪ ǮŬŴŕŴŦ ő űŭũŭŴŻŲŭ ŵŦɳƃŢŴŭ ũǪũʉŴ œŭŴŻœ ŔŴŤǪ ŵŦŭŴŧȲŴ ũŻŮł 
 

 

ŔŴŤǪ ŋˊŧŴŤŦ ũ ŹŵȻŻŢ ŭűŴƃŦ 
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ǮūƀŮ űŴŭ (ŋˊű) ʜʠȭ 

ট  (K) 
ŵūŋŻŭŝ Ňũ ŧŝŴű (KCl); 

ট  ŦŴŉŻȟŝ KNO  

ট  ŋŵȷŤ ŵŝʟǪŻŢ ŧŴŵŦ, ŧŷŵɽ ŋŧŴŤŴŦ ŏũŅ œŴũǭŲŴŉŻȢŝ ŧŵŭũŲŻŦŭ 
ŤŴŵƃȭ ŧŴŮŦ œŻŭł ŵœřŷ  ŵŦŵŤǭɽ ŏŦŚŴŉū űŵǷƃœŭŻšő ŏŭŴ ŪŸ ŵūœŴ ŭŴŻŔ ŬŴ 
ǮɓŴŵŝŦ, ʇŴŘǭ ŏũŅ ŏŵşŻŦŴűŴŉŦ ȟŴŉŨűŻŨŝ (ATP) ŋˊŧŴŤŦŻœ ɓŪŴŵũŢ 
œŻŭł ŋŵȷŻŤŭ Ũŷ Ů ő ŨŮ ťŴŭšŻœ ȭŭŴŵɉŢ œŻŭ  ট   ŏŭ ŇŪŴŻũ 
ŋŵȷŻŤŭ Ũŷ Ů ő ŨŮ ŇœŴŻŮ śŻƁ ŧŻƁł 

ŨűŨŭŴű (P) 

ŵȟŧŮ ʟŧŴŭ ŨűŻŨŝ (TSP) ũŴ 
ūŻŦŴœǪŴŮŵűƃŴū şŴŉŲŴŉŻȢŴŻŚŦ 
ŨűŻŨŝ Ca H PO  şŴŉ 
ŇǪŴŻūŴŵŦƃŴū ŨűŻŨŝ 
(DAP) NH HPO

ŨűŨŭŴű ŨűŻŨŝ ūŸŮœ ňœŴŻŭ ŵşŏŦŏ (DNA) ŕŞŻŦ ŪŸ ŵūœŴ ŭŴŻŔł 
ŏŵŝ ŋŵȷŻŤŭ Ǯũů œŻƃœŵŝ ʜʠȭŧŸšǭ œŴŻŚŭ űŴŻţ ŚŵƁŢ ŬŴŭ ūŻťǪ 
ŭŻƃŻř ůŵǶ ʉŴŦŴɁŭ, űŴŻŮŴœűŅŻɹŰš, ůœǭŭŴ ŏũŅ ʇŴŻŘǭŭ ʡŧŴɁŭł 
ŋŵȷŻŤŭ ūŻťǪ ŧŷŵɽŭ ŕŵŢŵũŵť ŵŦƃɍš ŏũŅ ūŸŻŮŭ ũ ŹŵȻŻŢ ʜʠȭŧŸšǭ ŪŸ ŵūœŴ 
ŭŴŻŔł ŏŭ ŇŪŴŻũ ŕŴŻř ūŸŻŮŭ ũ ŹŵȻ ʖŴű ŧŴƃł 

 

ūŴŵŝŭ ŋũǭŭŢŴ ũ ŹŵȻŭ ŚɎ ŨűŵŮ ŚŵūŻŢ ŋŧŻŭ ũŵšǭŢ ŦŴŦŴŵũť ŭŴűŴƃŵŦœ űŴŭ ɓŻƃŴŕ œŭŴ Ųƃł ŏ œŴŭŻš ŔŴŻŤǪŭ ŋˊŧŴŤŦ ŵũŕŢ œŻƃœ 
ŤůŻœ ũʥʜŻš ũ ŹŵȻ ǮŧŻƃŻřł  
 

 
ŪŴŻŮŴ ŨŮŻŦŭ ŚɎ ǮŧŴœŴūŴœƁ ǮţŻœ ŨűŮŻœ ŭǸŴ œŭŴ ɓŻƃŴŚŦł ŏŚɎ ŵũŰ  ŭŴűŴƃŵŦœ ŧŤŴţǭ (ŵşŵşŵŝ, ŕǪŴūŴŵǳŦ) ũǪũŲŴŭ œŭŴ 
Ųƃł ŏŻŤŭŻœ œŶŝŦŴůœ ũŮŴ Ųƃ  űŴŭ ǮţŻœ œŶŝŦŴůœ ŧŬǭɁ űũŉ ŭŴűŴƃŵŦœ ŋŧŴŤŴŦ, ŬŴ ŔŴŤǪ ŋˊŧŴŤŦ ũ ŹŵȻŻŢ űŲŴƃŢŴ œŻŭł 
 

 
Â ŔŴŤǪ űŅŭǸŻš ũŴńťŴ:  

ŏœŵŤŦ űŴŵūŭ ǮŤŴœŴŦ ǮţŻœ ŧŴŋʠŵŝ ŵœŻŦ ŵŦŻƃ ňűŻŮŴ ŏũŅ ŢŴŭ ŇŻťǭœŝŴ ǮŔŻƃ ũŴŵœŝŴ ǮŭŻŔ ŵŤŻŮŴł Ǯű ŧŭũŢǭŶ ŵŤŦ ŬŔŦ 
Ǯűŉ Ňũŵůɽ ŧŴŋʠŵŝŝŷ˃ ǮŔŻŢ ǮŕŮ, ŧǪŴŻœŝ ŔŷŻŮŉ ǮŔƃŴŮ œŭŻŮŴ ũŴŵœ ŧŴŋʠŵŝŝŷ˃ŻŢ řȳŴŻœŭ űŴŤŴ ɓŻŮŧ ŧŻƁŻřł Ǯű ŏŉ 
ŏœŉ űūűǪŴ ŢŴŭ űŅŭǸš œŻŭ ŭŴŔŴ ňŮŷʜŻŮŴŻŢő ǮŔƃŴŮ œŭŻŮŴł Ǯű ŧŴŋʠŵŝ ő ňŮŷʜŻŮŴ ǮŨŻŮ ŵŤŮł ŧŭũŢǭŶŻŢ Ǯű ǮŔƃŴŮ 
œŭŻŮŴ ǮŬ, ŇŻŧǸŴœŹŢ ňȸǭ ŧŵŭŻũŻů ţŴœŴƃ ŏŉ ňŮŷʜŻŮŴ řȳŴœ ȺŴŭŴ űŅǷŵūŢ ŲŻƃŻřł ŏŉŻŬ řȳŴœ ȺŴŭŴ ŔŴŤǪ ȸũǪ ũŴ ŔŴŤǪ 
ŋŧŴŤŴŦ ňǷŴɁ ŲũŴŭ ŵũŰƃŵŝ ŏŵŝ ŲƃŻŢŴ űŴŵūŻŭŭ ūŻŢŴ ňūŭŴő œūŻũŵů ŮǸ œŻŭ   
ňūŭŴ ŔŴŤǪ ȄŲŻšŭ űūƃ ŔŴŤǪŻœ œŴńŘŴ ŇũʉŴƃ ŏũŅ ŭŴɇŴ œŭŴ ŇũʉŴƃ ȄŲš œŻŭ ţŴŵœ  ŵœɁŷ   ŔŴŤǪȸũǪŻœ ŬŵŤ űŵŞœŪŴŻũ 
űŅŭǸš œŭŴ ŦŴ Ųƃ Ǯűŉ ŔŴŤǪ œŴńŘŴ ǮŲŴœ ŇţũŴ ŭŴɇŴ œŭŴ ŇũʉŴŻŢŉ ǮŲŴœ ŦŴ ǮœŦ ŢŴ ŔŴũŴŭ ŋŧŻŬŴŕŶ ţŴŻœ ŦŴł Ǯűŉ ŔŴŤǪ Ŧɽ 
ŲŻƃ ŬŴƃ ő ŔŴũŴŭ ŇʞŧŻŬŴŕŶ ŲŻƃ ŧŻƁł ŔŴŤǪ Ŧɽ ŲőƃŴŭ œŴŭš ŔŷńŚŻŮ ňūŭŴ ɓťŴŦŢ ʢŵŝ œŴŭš ŔŷńŻŚ ŧŴŉ-  

 (i) ŵũŵŪɇ ŇšŷŚŶũ, ũǪŴœŻŝŵŭƃŴ, řȳŴœ ȺŴŭŴ ŔŴŤǪȸũǪ ňǷŴɁ ŲőƃŴł 
 (ii) ŧŵŭŻũŻůŭ ũŴƃŷŭ ňȸǭŢŴ ő ŢŴŧūŴȳŴŭ ŧŵŭũŢǭŦł 
 

ɓţū œŴŭšŵŝ ūŸŮŢ ŵȺŢŶƃ œŴŭŻšŭ őŧŭ ŵŦŪǭŭůŶŮł ŋŧŵŭŋŵɫŵŔŢ œŴŵŲŦŶŻŢ ǮŢŴūŭŴ ǮŤŻŔŻřŴ œŶŪŴŻũ ňȸǭ ŧŵŭŻũŻů űŴŵūŻŭŭ 
űŅŭǸš œŭŴ ňŮŷ ŏũŅ ŧŴŋʠŵŝ řȳŴœ ȺŴŭŴ ňǷŴɁ ŲŻŮŴł ũŴƃŷŭ ňȸǭŢŴ ő ŢŴŧūŴȳŴŭ ŧŵŭũŢǭŦŚŵŦŢ œŴŭŻš ŵũŵŪɇ ťŭŻŦŭ ūŴŭŴȮœ 
ǸŵŢœŭ ŚŶũŴšŷ ő řȳŴŻœŭ ũ ŹŵȻ ŖŻŝł ŏŻŤŭ ǮŤŲ ǮœŴŰ ǮţŻœ ŵŦņű ŹŢ Ųƃ ŵũŵŪɇ ťŭŻŦŭ ŏŦŚŴŉūł ǮœŴŻŦŴ ǮœŴŻŦŴ ŏŦŚŴŉŻū ţŴŻœ 
ŵũŰŴǶ ŋŧŴŤŴŦł ŏ ŵũŰŴǶ ŋŧŴŤŴŦʜŻŮŴŻœ ŝŵǳŦ (Toxin) ũŮŴ Ųƃł ŝŵǳŦ ʊŴƃŷŢŻɍ ňǷūš œŻŭ ū ŹŢŷ Ǫ ŧŬǭɁ ŖŝŴŻŢ ŧŴŻŭł  

 

ŋŻɫŔǪ ŋŵȷŻŤŭ ʍŴŪŴŵũœ ũ ŹŵȻŭ ŚɎ ƉƏŵŝ ŇżŚũ ŋŧŴŤŴŦ ŏœŴɁ ɓŻƃ  ŏŻŤŭ ūŻťǪ Ǯũŵů ŧŵŭūŴŻš ŤŭœŴŭ Ųƃ Ťůŵŝ ŋŧŴŤŴŦ
N, K, P, Ca, Mg, C, H, O, S, Fe  ŏŻŤŭŻœ ūǪŴŻǷŴ ŋŧŴŤŴŦ ũŻŮł ŨŮŦ ũ ŹŵȻŻŢ ūŸŮŢ N, K, P ŏŭ űŴŭ ũǪũŲŴŭ œŭŴ Ųƃ  ŇɎŵŤŻœ ǮŬűũ
ŧŷŵɽ ŋŧŴŤŴŦ œū ŧŵŭūŴŻš ɓŻƃŴŚŦ Ųƃ ŢŴŻŤŭ ūŴŉŻǷŴ ŋŧŴŤŴŦ ũŻŮł ūŴŉŻǷŴ ŋŧŴŤŴŦ űŴŢŵŝ Zn, Mn, Mo, B, Cu, Cl, Na ł 

 ǮŚŻŦ ŭŴŻŔŴ 

ŔŴŤǪ űŅŭǸŻš ŭűŴƃŻŦŭ ŪŸ ŵūœŴ 
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Â ŔŴŤǪ Ŧɽ ŲőƃŴŭ ɓťŴŦ œŴŭš: 
ŧŻŲŮŴ ǯũůŴŻŔŭ űūƃ ňūŭŴ ŐŵŢŻʛŭ ŇŅů ŵŲŻűŻũ ŧŴɁŴŪŴŢ ǮŔŻƃ ţŴŵœł ǮŬŔŴŻŦ ŉŻȎ œŻŭŉ ŪŴŢŻœ ŧŴɁŴ ũŴŦŴŻŦŴ Ųƃł ŵœɁŷ  
ŇŻŦœ ǮǸŻȳ ŔŴũŴŭ ʍŴŪŴŵũœŪŴŻũŉ ŧńŻŘ ŬŴƃ ũŴ ũŴŵű ŲŻƃ ŬŴƃł  ǮŢŴūŭŴ ǮŢŴūŴŻŤŭ ũŴűŴƃ ŇŻŦœ űūƃ ŧŘŴ-ũŴŵű ŔŴũŴŭ ǮŤŻŔ ţŴœŻũ  
ũŴŵű ŔŴŤǪ ŕɅŬŷǶ Ųƃ ő ʍŴŻŤ ŊŰˊ ŝœŬŷǶ Ųƃł ŔŴŻŤǪŭ ŇʍŴŪŴŵũœ ŲŮŻŤ, ũŴŤŴŵū ũŴ œŴŻŮŴ ŭŅ ǮŤŻŔő ňūŭŴ ũŮŻŢ ŧŴŵŭ ŏŉ ŔŴŤǪ ũŴŵűł 
ŵœɁŷ  ŏŉ ŔŴũŴŭʜŻŮŴ œŶŪŴŻũ Ŧɽ Ųƃ? ǮœŦŉ ũŴ ŏŻŤŭ ʍŴŤ ŝœ ŲŻƃ ŬŴƃ? ŘŻŮŴ ŏ ũǪŴŧŴŻŭ ǮŚŻŦ ǮŦƃŴ ŬŴœł 
ŔŴũŴŻŭ ŧŴŵŦŭ Ǯũŵů ŋŧŵʉŵŢ ŔŴũŴŭŻœ ʱŢ Ŧɽ œŻŭ  œŴŭš ŧŴŵŦ ŇšŷŚŶũ ɓŻũŻů ŏũŅ ũ ŹŵȻŻŢ ʜʠȭŧŸšǭ ŪŸ ŵūœŴ ŧŴŮŦ œŻŭł 
ňũŴŭ 30° 45°C ŢŴŧūŴȳŴ ũǪŴœŻŝŵŭƃŴŭ ũ ŹŵȻ ő ŏŻŤŭ ŋˊŻűŘŻœŭ ŵǷƃŴ ȭŭŴŵɉŢ œŭŴŭ ŚɎ ŋŧŻŬŴŕŶ ŇũʉŴ  ūŸŮŢ ŵŢŦŵŝ 
œŴŭŻš œŴńŘŴ ŋŵȷȔ ŨŮ-ūŸŮ, ůŴœűũŵŚ, ūŴř-ūŴŅű ő ŭŴɇŴ œŭŴ ŢŭœŴŵŭ Ŧɽ Ųƃł 

 (i)  ŚŶũŴšŷ (ũǪŴœŻŝŵŭƃŴ, Ŋʇ, ǮūŴɮ) ȺŴŭŴ ŧŘŦł 
 (ii)  ŏŦŚŴŉū ũŴ ŋˊŻűŘŻœŭ ŋŧŵʉŵŢŻŢ O  ȺŴŭŴ ŔŴŤǪũʭŭ ŭŴűŴƃŵŦœ ŚŴŭš ũŴ ŵũŻƃŴŚŦ ŏũŅ  
 (iii) ťŴŢũ ňƃŻŦŭ Fe +, Fe +, Co +, Cu +  ǯŢŮ ő ŘŵũǭŬŷǶ ŔŴŤǪũʭŻŢ ŚŴŭš-ŵũŚŴŭš ŵũŵǷƃŴł 
 

ŢŻũ ŔŴŤǪũʭŻœ ŵŦŭŴŧŤ ŭŴŔŴŭ ŚɎ ũŢǭūŴŻŦ ŇʞŻūŴŵŤŢ Ũŷ ş ŵɓŚŴŭŻŪŵŝŪ  űŵŞœŪŴŻũ ŵūŵůŻƃ ŔŴŤǪŻœ ŤŶŖǭŵŤŦ űŅŭǸš œŭŴ 
ŬŴƃł ŵɓŚŴŭŻŪŵŝŪ  řŴƁŴő ŇŻŦ  ŔŴŤǪũʭ ʣɻ œŻŭ ő ŵŦɠ ŢŴŧūŴȳŴƃ ǮŭŻŔ ŧŘŦůŶŮ ŔŴŤǪũʭŻœ ŤŶŖǭŵŤŦ űŅŭǸš œŭŴ ŬŴƃł 

 

 
ǮŢŴūŭŴ ŇŻŦŻœŉ ŲƃŻŢŴ ʣńŝŵœ ūŴř ŧřɃ œŻŭŴł ʣńŝŵœő ŵœɁŷ  ŏœ ťŭŻŦŭ űŅŭŵǸŢ 
ŔŴŤǪ  ŬŵŤő ňūŭŴ ũŢǭūŴŻŦ ŏŵŝŻœ ůŻŔŭ ŔŴŤǪ ŵŲŻűŻũ ȄŲš œŵŭł ŢŻũ ŏŉ ʣŝŵœ 
ũŴŦŴŻŦŴŭ ǮŧřŻŦ ɓťŴŦ ŮǸ ŵœɁŷ  ŔŴŤǪŻœ űŅŭǸš œŭŴł ňŻŕ ũŢǭūŴŦ űūŻƃŭ ūŻŢŴ 
ŵɖŚ ũŴ ŇɎŴɎ ŋŧŴŤŴŦ ŋŧŵʉŢ ŦŴ ţŴœŴƃ ʣɻœŭŻšŭ ūŴťǪŻū ŏŻŤŭ ǮţŻœ ŧŴŵŦ Ǯũŭ 
œŭŴ ŲŻŢŴ ŬŴŻŢ ňȸǭ ŧŵŭŻũŻůŭ ŇŪŴŻũ ŇɎŴɎ ŋŧŴŤŴŦ ȺŴŭŴ ǸŵŢȄʉ ŦŴ Ųƃł 
ɓŚŴŵŢŻŪŻŤ Ɖ ǮœŵŚ ʣńŝŵœ ūŴř ǯŢŵŭŻŢ ɓŴƃ Ƌ-ƍ ǮœŵŚ œŴńŘŴ ūŴř ɓŻƃŴŚŦł œŴńŘŴ ūŴř 
ɓŔŭ ǮŭŴŻŤ ʣŵœŻƃ ʣńŝŵœ ǯŢŵŭ œŭŴ Ųƃł ɓŔŭ ǮŭŴŻŤ ŔŴŤǪũʭ ǮŬūŦ ŵũŵŪɇ ũŶŚ, űũŵŚŭ 
ūŻťǪ ūŸŮŴ, ūŴŦœŘŷ ʣɻ œŻŭ űŅŭǸš œŭŴ Ųƃł ňȉŷŭŻœ ʣɻ œŻŭ ŵœűŵūű; űŴūŷŵȸœ 
ūŴřŻœ ǮŭŴŻŤ ʣŵœŻƃ ʣńŝŵœ ǯŢŵŭ œŭŴ Ųƃł         

 

ŔŴŤǪũʭŻœ ɓŔŭ ǮŭŴŻŤ ʣœŴŻŦŴ ŲŻŮ Őűũ ŔŴŤǪũʭŭ ũŵŲņȭœ ũŴ ŋŧŵŭŢŮ ůǶ ŲŻƃ 
ŬŴƃł ŨŻŮ ŚŮŶƃ ũŴʀ ŔŴŤǪũʭŭ ǮŪŢŻŭ ɓŻũŻů ũŴťŴ ŧŴƃł ŏŻœ ŔŴŤǪũʭŭ Ǯœű-
ŲŴŻşǭŵŦŅ (Case-hardening) ũŻŮł ŏŉ ɓŵǷƃŴƃ ŔŴŤǪũʭŭ ňƃŢŦ, Ūŭ ŋŪƃŉ ʖŴű ŧŴƃł ǮŬūŦ ʣńŝŵœ řŴƁŴő ŵœǣ�ŵūŻű Ǯœű-ŲŴŻşǭŵŦŅ 
ŖŻŝł Ǯœű-ŲŴŻşǭŵŦŅ ŏŭ ŨŻŮ ŏŭ ŋŧŭ ũǪŴœŻŝŵŭƃŴŭ ňǷūš ŖŻŝ ŦŴł Ŋʇ ő řȳŴœ ŧŴŵŦŭ ŇŪŴŻũ ŚɄŴƃ ŦŴł ŏʡŻŧ, ŔŴŤǪ űŅŭǸŻš 
Ǯœű-ŲŴŻşǭŵŦŅ ŪŸ ŵūœŴ ŭŴŻŔł [Case-ȺŴŭŴ ŋŧŵŭŢŮ (Surface) ǮũŴśŴŻŦŴ Ųƃł] 

 
ŵŘȳ: ŵœűŵūű ŏũŅ ǮŔŚŷŻŭ Ǯœű-ŲŴŻşǭŵŦŅ 

 Ũŷ ş-ŧƃŚŵŦŅ : ǮœŴŻŦŴ ŔŴŻŤǪ ŝŵǳŦ ŵūŵɷŢ ŲőƃŴŻœ Ũŷ ş-ŧƃŚŵŦŅ (Food Poisoning) ũŮŴ Ųƃ  
 

ŔŴŤǪũʭŭ ʣɻœŭš ŧȻŵŢ  

ŵŘȳ: ūŴŻřŭ ʣńŝŵœœŭš 
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Â -  (Water activity):  

ŔŴŤǪũʭŻŢ ŧŴŵŦŭ ŋŧŵʉŵŢŻŢ ũǪŴœŻŝŵŭƃŴ űŲŻŚ ũ ŹŵȻ ŧŴƃ  ŔŴŤǪũʭŻŢ Ŋʇ, 
řȳŴœ, ũǪŴœŻŝŵŭƃŴŭ ŏŦŚŴŉŻūŭ ŵǷƃŴ űŅŖŝŻŦŭ ŚɎ ŏœŵŝ ɓŻƃŴŚŦŶƃ ŨǪŴǱŭ 
ŧŴŵŦ-űŵǷƃŢŴ  aw  ũŴ Water activity. ŏœŵŝ ŵŦŵŤǭɽ ŢŴŧūŴȳŴƃ ţŴœŴ ŧŴŵŦ 
ũŴ ŚŮŶƃ ũŴŻʀŭ ŧŵŭūŴš ŏũŅ ŔŴŤǪũʭŭ ŘŴŭŧŴŻůŭ ŧŵŭŻũŻů ţŴœŴ ŚŮŶƃ 
ũŴŻʀŭ ŇʞŧŴŢŻœ ŧŴŵŦ-űŵǷƃŢŴ  (aw) ũŴ Water activity ũŻŮł ŧŴŵŦ-
űŵǷƃŢŴ (aw) ŏŭ ūŴŦ ůŸɎ (0) ǮţŻœ 1 ŏŭ ūŻťǪ ťŭŴ Ųƃł ŧŴŵŦ-ũŴʀŵũŲŶŦ 
űɡŸšǭ ʣɻ ŔŴŤǪũʭŻŢ aw = 0 Ųƃł ŏŻŢ ǮœŴŻŦŴ ŇšŷŚŶũ ŚɄŴŻŢ ŧŴŻŭ ŦŴł 

 

ŵŦŻŘ ŇšŷŚŶŻũŭ ŚɎ ŋŧŬŷǶ ŧŴŵŦ-űŵǷƃŢŴ ǮŤŔŴŻŦŴ ŲŻƃŻř: 

 
ŵŘȳ: ŧŴŵŦ-űŵǷƃŢŴŭ ūŴŻŦŭ ŋŧŻŬŴŕŶŢŴ 

 

 
ŵŘȳ: ŧŴŵŦŭ ŋŧŵʉŵŢŭ ŋŧŭ ũǪŴœŻŝŵŭƃŴŭ ŵŦŪǭŭůŶŮŢŴ 

 ŵũŵŪɇ ɓŻƃŴŚŦŶƃ aw ŏŭ ūŴŦ ŵŦŻŘ řœ ňœŴŻŭ ǮŤŔŴŻŦŴ ŲŻŮŴ: 
 

aw = 0; ŔŴŤǪũʭ űɡŸšǭ ʣɻ aw > 0.9; ũǪŴœŻŝŵŭƃŴ ũ ŹŵȻŭ ŚɎ ŋŧŬŷǶ 
aw > 0.88; Ŋʇ (moulds) ŚɄŴŻŦŴ ũŴ ũ ŹŵȻŭ ŚɎ ŋŧŬŷǶ aw > 0.8; řȳŴœ ŚɄŴŻŦŴŭ ŚɎ ŋŧŬŷǶ 
aw < 0.6;  ǮœƀŝŴŚŴŢœŭŻšŭ ŚɎ ɓŻƃŴŚŦ aw ŏŭ ǮŭȜ 0 1  

 

 ũǪŴœŻŝŵŭƃŴ, Ŋʇ, řȳŴŻœŭ ũ ŹŵȻ ɓŵŢŻŭŴť œŭŴŭ ŚɎ ŇũůǪŉ aw œū ŭŴŔŻŢ ŲŻũł ǮœƀŝŴŚŴŢœŭŻšŭ ŚɎ aw < 0.6 ŭŴŔŴ ɓŻƃŴŚŦł  
 

 
ŏŉ ŧȻŵŢŵŝ ũŢǭūŴŻŦ űũŻŘŻƃ ŚŦŵɓƃ ŏũŅ ũʥŮ ũǪũʤŢ ŧȻŵŢ  ǮŢŴūŭŴ ɓŻŢǪŻœŉ ǮŢŴūŴŻŤŭ 
ũŴűŴƃ ŔŴŤǪ űŅŭǸŻšŭ ŚɎ ǮŭŵɖŚŴŻŭŝŭ ũǪũŲŴŭ œŭ  ǮŭŵɖŚŴŻŭŝŻŭ űŴťŴŭšŢ ŵŦɠ ŢŴŧūŴȳŴƃ 
ůŶŢŮ ŧŵŭŻũŻů ŔŴŤǪ űŅŭǸš œŭŴ Ųƃł ŵŦɠ ŢŴŧūŴȳŴƃ 4°C ǮţŻœ 10°C  ũǪŴœŻŝŵŭƃŴ 
ŵŦŵʃƃ ŏũŅ ŔŴŤǪũʭŭ ŏŦŚŴŉū ŵǷƃŴŲŶŦ ţŴŻœł ŇŵŢŵŦɠ ŢŴŧūŴȳŴƃ ŧŴŵŦ ũŭŻŨ ŧŵŭšŢ Ųƃł 
ŨŻŮ ŧŴŵŦ-űŵǷƃŢŴ ţŴŻœ ŦŴ aw = 0 ł ůŶŢŮŶœŭš ŧȻŵŢ ʢŉ ťŭŻŦŭ:
 

(i)   : ŏ ŧȻŵŢŻŢ ŔŴŤǪũʭŻœ 0°C ǮţŻœ 4°C ŢŴŧūŴȳŴƃ űŅŭǸš  
 œŭŴ ŲŻƃ ţŴŻœł 
(ii)   : ŏŻǸŻȳ ŢŴŧūŴȳŴ 5°C ǮţŻœ 10°C  ŲŻƃ ţŴŻœ  ŏŉ 

ŢŴŧūŴȳŴƃ ũǪŴœŻŝŵŭƃŴŭ űŴŉŻŝŴɐŴŚū ŚūŴŝũȻ ţŴŻœ ũŴ űɡŸšǭ ŵŦŵʃƃ ţŴŻœł ŨŻŮ 
ŔŴŤǪũʭ űŲŻŚ Ŧɽ Ųƃ ŦŴł 

- : Ǯœű�ŲŴŻşǭŵŦŅ�ūŸŮŢ�ŏūŦ�ŏœŵŝ�ɓŵǷƃŴ�ǮŬŔŴŻŦ�ǮœŴŻŦŴ�ũʭŭ�ŧ ŹɾŢŮŻœ�ʣɻ�ŏũŅ�ŇŦŴȸǭ�œŭŴ�Ųƃł�ŬŴŻŢ�ǮœŴŻŦŴ�ŇšŷŚŶũ
ŏŭ�ŧ ŹɾŢŻŮ�ŚɄ�ŵŦŻŢ�ŦŴ�ŧŴŻŭł� 
 

 

   

: -  (water activity) 

ŵŘȳ: ŵɖŻŚŭ ūŴťǪŻū ŔŴŤǪ űŅŭǸš 
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01. ŔŴŤǪ ŵŦŭŴŧȲŴŭ űŴŻţ űɡ ŹǶ ǮœŴŦŵŝ? [B.B.’22][Ans: b]  

 (a) Ňŵťœ ŔŴŤǪ ŋˊŧŴŤŦ   

 (b) ŋȍ ŨŮŦůŶŮ ŨűŮ ŋˊŧŴŤŦ  

 (c) ŔŴŤǪ űŅŭǸš  

(d) ŔŴŤǪ ŵũŧšŦ  

02. ūŴŵŝŭ pH ũ ŹŵȻŭ ŚɎ ũǪũʤŢ Ų - [B.B’19][Ans: b]

(a) ŉŋŵŭƃŴ (b) şŻŮŴūŴŉŝ

(c) ŵşŏŵŧ (d) ŵŝŏűŵŧ

01. ŔŴŤǪ Ŧɽ ŲőƃŴŭ ɓťŴŦ œŴŭš- [JU’19-20] [Ans: c]  

 (i) ŢŴŧūŴȳŴ œūŴŻŦŴ (ii) ŏŦŚŴŉū ȺŴŭŴ ŚŴŭš 

(iii) ťŴŢũ ňƃŻŦŭ ɓŪŴũ 

   ?    
 (a) i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii

02. ŔŴŤǪȸũǪ ŧŘŻŦ ŇɎŢū űŲŴƃœ ǮœŴŦŵŝ? [BAU’18-19] 
 (a) SO (b) N O (c) NO (d) O

: (d); ŔŴŻŤǪŭ ŧŘŦ ūŸŮŢ ŚŴŭš ŵũŵǷƃ  O  ŏŭ 
 ŋŧŵʉŵŢŻŢ ŔŴŤǪũʭ ŚŴŵŭŢ Ųƃł 

   :

01.    ?   [CB’22]
: ʟʉ ő œūǭǸū ŚŶũŦťŴŭŻšŭ ŚɎ ŧŵŭūŴŻš ŧŬǭŴɏ, ʍŴʉǪűɦŢ, ŵŦŭŴŧŤ ő űŵŞœ ŧŷŵɽūŴŻŦŭ ŔŴŤǪŻœ ŵŦŭŴŧŤ ŔŴŤǪ ũŻŮł  

02. ? [B.B’19]
 : ũřŻŭŭ űũ űūƃ űũ ŦŴŕŵŭŻœŭ ʟʉ ő œūǭǸū ŚŶũŦťŴŭŻŦŭ ŚɎ ŧŵŭūŴŻš ŧŬǭ , ʍŴʉǪűɦŢ, ŵŦŭŴŧŤ ő űŵŞœ ŧŷŵɽūŴŻŦŭ

ŔŴŤǪ ǮŬŴŕŴŦ ũŴ űŭũŭŴŻŲŭ ŵŦɳƃŢŴŭ ũǪũʉŴ œŭŴŻœ ŔŴŤǪ ŵŦŭŴŧȲŴ ũŻŮł 
 

  : 
01. খ    ক  খ  ক । [D.B’17] 
 : ŔŴŤǪ ŵŦŭŴŧȲŴƃ ŭűŴƃŻŦŭ ŪŸ ŵūœŴ ŇŧŵŭűŶūł űŴťŴŭšŢ ŧŘŦůŶŮ ŔŴŤǪȸũǪ űŅŭǸŻš ŭŴűŴƃŵŦœ ŧŤŴţǭ (ŵɓŚŴŭŻŪŵŝŪ) 

ũǪũŲŴŭ œŭŴ Ųƃ  ǮŬ űœŮ ŔŴŤǪȸũǪ ŧŘŦůŶŮ ŏŭŴ űŴťŴŭšŢ ũǪŴœŻŝŵŭƃŴŭ ňǷūŻš ŧŻŘ ţŴŻœł ňŭ ũǪŴœŻŝŵŭƃŴ ŵŦ  pH ŏŭ 
ūŴŻś ǮũńŻŘ ţŴœŻŢ ŧŴŻŭ ŦŴł ŢŴŉ ŏŵűŵşœ ūŴťǪū ő ŇǪŴŵƳŝ ũǪŴœŻŝŵŭƃŴŮ ũŴ ŏŵƳŝŇŵǳŻşƳŝ ŉŢǪŴŵŤ œŹŵȳū ŵɓŚŴŭŻŪŵŝŪ ũǪũʤŢ 
Ųƃł ŢŴřŴƁŴ ŵœŋŵŭŅ ũŴ NaCl ŏŭ ūŴťǪŻūő ŔŴũŴŭ (ǮŬūŦ: ūŴř, ūŴŅű, ňŘŴŭ ŉŢǪŴŵŤ) űŅŭǸš œŭŴ ŬŴƃł ňŭ ŢŴŉ ŔŴŤǪȸũǪ 
űŅŭǸŻš ŭűŴƃŦ ŏŭ ŪŸ ŵūœŴ ũǪŴŧœł 

 

     :

01.    [RB’22] 

 ( )      C  —    
 ( )  A  B       —    

 MCQ     MCQ    
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B    :  
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01.            [BUET'17-18] 
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  :   NH C
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NH    

  :  Ca H PO  

02.   ?  [RUET'17-18] 
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